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Vök tunarrei t i r Gról indar - aðferðafræði

Þ a k k i r

Fjölmargir aði lar komu að þróun aðferðafræði f yr ir vök tunarrei t i  GróLindar og færum v ið 
þeim okkar bestu þakkir. V ið þökkum star fs fólk i Landgræðslunnar sem bæði kom að val i 
á og þróun mælinga og r ýni á drögum aðferðafræðinnar. Sömuleiðis þökkum við öl lum 
þeim sér fræðingum utan s tofnunar sem aðstoðuðu á öl lum st igum verkefnisins. Faghópur 
verkefnisins fær einnig þakkir f yr ir si t t f ramlag, sem og samstar fsaði lar Landgræðslunnar 
í GróLindar verkefninu. Einnig þökkum við öl lum öðrum sem með einum eða öðrum hæt t i 
komu að þróun og framk væmd mælinga í vök tunarrei tunum.
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Landgræðslan

Formáli

Í  mars 2017 gerðu atv innuvega- og ný-sköpunarráðuney t ið, Bændasamtök Íslands (B Í ) , 
Landgræðslan (áður Landgræðsla r í k isins) og Landssamtök sauðf járbænda (sem ár ið 2021 
urðu að dei ld sauðf járbænda innan BÍ ) með sér samkomulag t i l  10 ára um mat og vök tun 
á gróður- og jarðvegsauðlindum landsins. Verkefnið fékk hei t ið GróLind og markmið þess 
eru að: (a) gera með reglubundnum hæt t i hei ldarmat á ástandi gróður- og jarðvegsauðlinda 
landsins og (b) þróa sjál fbærniv ísa f yr ir ný t ingu gróður- og jarðvegsauðlinda landsins. 
Það verður ger t með því að set ja upp ker f isbundna vök tun á ástandi gróður- og 
jarðvegsauðlinda landsins og af la upplýsinga sem nauðsynlegar eru t i l  að t r yggja 
sjál fbæra ný t ingu þeirra. Umsjón verkefnisins er í  höndum Landgræðslunnar en verkefnið 
er unnið í samstar f i  v ið hagsmunaaðila , aðrar s tofnanir og faghóp verkefnisins sem 
atv innuvega- og nýsköpunarráðherra skipaði vor ið 2017. Formaður faghópsins er Oddný 
Steina Valsdót t ir,  sauðf járbóndi . Aðr ir í  faghópnum eru Borgar Pál l Bragason, fagst jór i í 
ny t japlöntum hjá Ráðgjafamiðstöð landbúnaðarins; Jóhannes Sveinbjörnsson, dósent hjá 
Landbúnaðarháskóla Ís lands; Ingibjörg Svala Jónsdót t ir,  prófessor v ið Háskóla Ís lands og 
Borgþór Magnússon, plöntuvis t f ræðingur, áður hjá Nát túrufræðis tofnun Íslands. Ár ið 2022 
tók Járngerður Grétarsdót t ir v ið af Borgþóri í  faghópnum. Verkefnið er f jármagnað í gegnum 
búvörusamningana, með eigin f ramlagi Landgræðslunnar og með styrkjum. Vinnuhópur 
innan Landgræðslunnar hefur unnið að þróun og skipulagningu verkefnisins. Ef t i r farandi er 
f yrs ta útgáfa aðferðafræði vök tunarmælinga GróLindar. Far ið er y f i r aðdraganda verkefnisins 
og val á mælibrey tum, hvernig er s taðið að mælingum á vet t vangi og hvaða grundvöllur 
s tendur að baki þeim.
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Vök tunarrei t i r Gról indar - aðferðafræði

I n n g a n g u r

Markmið GróLindar er að fá mat á ástandi gróður- og jarðvegsauðlindar innar með því að meta v irkni v is tker fa 
á hver jum t íma. Þær aðferðir sem l í k lega eru þekk tastar og hvað mest notaðar v ið mat á ástandi lands 
er lendis eru aðferðir þróaðar t i l  að meta ástand úthaga í Bandarí k junum (J. E. Herr ick o.f l . ,  2005; Pel lant 
o.f l . ,  2018b) og Ástral íu (Craig og Thomas, 2008; Tongway, 1994). Nálgun í báðum t i l fel lum er nátengd. Þeim 
þát tum sem skipta mestu máli varðandi ástand lands er skipt í  þr já meginf lokka: 

1 .  Stöðugleiki jarðvegs og landsvæða (e. soil and site stabil i ty):  Geta v is tker f isins t i l  að hindra fok og 
tap á jarðvegi vegna v inds, vatns og annars rasks og jafnframt geta þess t i l  að jafna sig ef t i r rask . Þessi 
þát tur er tengdur þanþoli og v iðnámi v is tker f isins. 

2.  Vatnshagur (e. hydrological functions/ inf i l tration):  Geta v is tker f isins t i l  að fanga, geyma og miðla vatni 
sem berst vegna úrkomu, hlánunar og afrennsl is . Þessi þát tur endurspeglar vel v irkni vatnshr ingrásar innar.

3.  Virkni nát túrulegra ferla (e. biotic integrity):  Geta v is tker f isins t i l  að s t yðja v ið nát túrulega fer la , eins 
og hr ingrás næringarefna og orkuf læði (energy capture and cycl ing/nutr ient cycl ing) , og v iðhalda þeim. 
Tengis t einnig v iðnámi og þanþoli v is tker fa. 

Við mat GróLindar á ástandi lands verður l i t ið t i l  þessara þr iggja þát ta auk uppbyggingar v is tker f isins. 
F jölbrey t tum aðferðum er bei t t v ið mat ið ( taf la 1 ) .

Heiti mælinga Aðferð mælinga Upphaf mælinga

Vöktunarmælingar

Mælingar sér fræðinga þar sem mældar 
eru mælibrey tur sem endurspegla ástand 
lands. Þet ta eru einfaldar mælingar á 
sniði / í  rei t .

2019 -2024: uppsetning mælirei ta og 
f yrstu mælingar. Síðan verður hver 
rei tur mældur á f imm ára frest i . 

Landvöktun – lyki l l inn 
að betra landi (vöktun 
almennings)

Fl jót legar mælingar þar sem landnotendur 
og aðrir gera einfal t mat á ástandi þess 
lands sem þeir nota.

Árið 2021 fór af s tað prufuhópur en 
verkefnið hófst af alvöru 2022. Mælt 
ár lega.

Nákvæmar mælingar
Nák væmar mælingar í rei tum t i l  að tengja 
betur saman einfaldar mælingar og v irkni 
v is tker fa.

Hófust ár ið  2021 í samstar f i v ið HÍ og 
LbHÍ . 

Fjarkönnun

Vélanám (e. machine learning) og 
gerv i tauganet (e. neural networks) 
verður ný t t t i l  að þróa reiknir i t (e. 
algori thm) t i l  að meta ástand lands út f rá 
gerv i tunglamyndum byggt á þeim gögnum 
sem safnað er á jörðu niðr i . 

Hefst ef t i r 2022.

Taf la 1 .  Lýsing á einkennum ól í kra rofgerða
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Landgræðslan

Va l  á  m æ l i b r ey t u m
Mælibrey tur eru notaðar t i l  að vak ta og meta 
ástand v is tker fa  (Car ignan og Vi l lard, 2002; Dale 
og Beyeler, 2001 ) . Mælibrey turnar geta ver ið þekja 
ák veðinnar tegundar eða tegunda, mælanleg 
einkenni eins og hæð, breidd eða dýpt , næringarefni 
í  jarðvegi , raka- og sýrust ig jarðvegs, vatnsbúskapur 
o.f l .  (Car ignan og Vi l lard, 2002). Nauðsynlegt er 
að vel ja saman mælibrey tur sem endurspegla þá 
þæt t i eða þá v irkni sem eru t i l  skoðunar (Dale og 
Beyeler, 2001 ) . T i l  að t r yggja það er miki lvægt að 
hafa ák veðin ski lyrði í  huga, áður en mælibrey tur 
eru valdar, svo þær séu raunhæfar og nái að fanga 
þær upplýsingar sem sóst er ef t i r (Dale og Beyeler, 
2001 ) . 

V ið val á endanlegum mælibrey tum sem eru notaðar 
v ið vök tun gróður- og jarðvegsauðlinda Íslands í 
GróLind var s tuðst v ið þau ski lyrði sem set t voru 
upp af Conser vat ion of Arc t ic f lora and fauna (CAFF; 
Chr is tensen o.f l . ,  2013) t i l  að vel ja mælibrey tur 
f yr ir vök tun á l í f f ræðilegr i f jölbrey tni , en einnig v ið 
samantek t ir Dale og Beyeler (2001 ) og Carignan og 
Vi l lard (2002). Ski lyrðin eru að mælibrey turnar :

• Séu mælanlegar með v iðurkenndum vísinda-
legum aðferðum sem nema brey t ingar

• Sé auðvel t að ski l ja og þ.a. l .  auðvel t að miðla t i l 
annarra

• Bregðis t v ið brey t ingum á þeim þát tum sem hafa 
áhr i f á auðl indirnar

• Tengis t ás tandi auðl indanna á f yr ir f ram 
ski lgreindan hát t

• Hent i f yr ir : 

• Ís land

• Önnur vök tunar verkefni (kostur en ekki 
ski lyrði )

• Landnotendur

• St jórnvöld

• Haf i v is t f ræðilega tengingu

• Haf i þröskulda og hægt sé að set ja mörk , t .d . að 
ski l ja á mil l i  æski legs og óæski legs ástands. 

• Sé hægt að vak ta t i l  langs t íma

• Séu raunhæfar

• Hvorki of kostnaðarsamt né t ímafrek t að 
mæla

• Gerlegt að mæla eða byggi á gögnum sem 
þegar hefur ver ið safnað

• Endurspegli margar tegundir, v is tker f i  og/
eða búsvæði 

Að auki þur f tu mælibrey turnar sem valdar voru að:

• Endurspegla s töðuleika jarðvegs og svæða, 
vatnshag og v irkni v is tker fa

• Svara þeim rannsóknaspurningum sem set tar 
voru f ram

• Vera á öl lum mælik vörðum ( f jarkönnun, drónar, 
nák væmir mælirei t i r og einfaldar mælingar) 

• Innihalda þát t tökunálgun

Við val á mæliaðferðum var haf t í  huga að:

• Aðferðirnar yrðu að geta numið minnihát tar 
brey t ingar í mælibrey tum t i l  að geta vak tað 
v irkni og fer la v is tker fa (Havstad og Herr ick , 
2003).

• Taka mið af þeim k vörðum sem nota á og 
samhæf ingu þeirra á mil l i .  Of t hefur reynst 
er f i t t  að samhæfa mælingar í mælirei tum með 
f jarkönnunarmælingum þar sem hönnun mælinga 
í mælirei tum hentar ekki t i l  að bera þau saman 
v ið f jarkönnunargögn (Reinke og Jones, 2006). 

Aðferðar fræði GróLindar er og verður í s töðugri 
þróun og verður endurskoðuð reglulega með 
t i l l i t i  t i l  nýrra gagna (e. adapt ive monitor ing, sjá 
t .d . Lindenmayer og Likens, 2009; Ringold o.f l . , 
1996), þannig að þrát t f yr ir að búið sé að ák varða 
mælibrey tur og aðferðafræði munu þær þróast og 
brey tast ef t i r þv í sem þekkingin eykst , f ramþróun 
verður í mæliaðferðum og áherslur brey tast . Við 
brey t ingar er t r yggt að hægt sé að bera saman 
eldr i og nýrr i mælingar þannig að ósl i t in t ímal ína 
fáis t á ák veðnum mælingum (Lindenmayer og 
Likens, 2009). Sveig janleg vök tun sem þessi 
byggir sömuleiðis á samstar f i  hagsmunaaðila , þ.e. 
v ísindamanna, landnotenda og löggjafa, þar sem 
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markmiðið er að ák varða hvaða spurningum skal 
svarað og hvers vegna (Lindenmayer og Likens, 
2009). Við val á mælibrey tum og aðferðum var 
hugmyndalí kanið (mynd 1 ) notað t i l  að ski lgreina 
þá þæt t i v is tker f isins sem þyr f t i  að vak ta, auk þess 
sem markmið verkefnisins voru höfð að leiðar l jósi . 
Í  upphaf i var l is t i  y f i r f jölmargar mælingar set tur 
saman með því að skoða önnur vök tunar verkefni 
s .s . vök tun CAFF (Chr is tensen o.f l . ,  2013) , vök tun 
úthaga í Ástral íu (Craig og Thomas, 2008; Tongway, 

1994) og í Bandarí k junum (Herr ick o.f l . ,  2017; Pel lant 
o.f l . ,  2018a) , vök tun skóglendis á Ís landi (Björn 
Traustason og Arnór Snorrason, 2008; ÍSÚ, óbir t 
gögn) og mælibrey tur úr öðru landmat i á Ís landi 
( taf la 2) og v iðeigandi mælibrey tur f yr ir GróLind 
síðan teknar saman úr þeim l is ta . Vor ið 2019 voru 
haldnir 17 fundir með hagsmunaaðilum og bændum 
og rannsóknaspurningar og mæliaðferðir þróaðar 
f rekar ef t i r þá fundi .

Mynd 1 . Hugmyndal í kan GróLindar um v irkni v is tker fa . L í kanið sýnir hei l t v is tker f i  og þá hels tu þæt t i sem s t ýra v irkni 
þess, þ.e. orkuf læðið, næringarefna- og vatnshr ingrásina. Orkuf læðið er sýnt með rauðum ör vum, næringarefni með 
gulum og vatn með bláu

Verkefni Forsendur Matskvarði Heimild

Kor t lagning á jarðvegsrof i 
á Ís landi Rofgerð og v irkni rofs

Rofeinkunn 0 -5
(ekker t rof - mjög mikið 
rof )

Ólafur Arnalds 
o.f l . ,  1997 )

Mat á ástandi lands m.t .t . 
sauðf járbeitar

Gróðurþekja, rofabörð, s töðugleik i 
y f i rborðs, magn sinu, magn 
uppskeru og bei tarummerki

Beitarhæfni 0 -5
(ágæt t - óhæf t t i l 
bei tar )

Sigþrúður 
Jónsdót t i r,  2010)

Mat á ástandi lands m.t .t . 
hrossabeitar

Rofdí lar, þúfur, bei tarummerki , 
b lómgun grasa, s ina og uppskera

Beitarhæfni 0 -5
(ágæt t - óhæf t t i l 
bei tar )

(Borgþór 
Magnússon o.f l . , 
1997 )

Lýsing á ástandsstigum 
vistker fa

Gróðurþekja, jarðvegsrof og v irkni 
v is tker fa

Ástand 1 - 6
(hei l t – auðnir )

(Ólafur Arnalds og 
Ása L . Aradót t i r, 
2015)

Mat á þanþoli lands 
gagnvar t öskufal l i

Vistgerðir, gróðurþekja og 
hr júf leik i

Viðk væmnisf lokkar 1 -5
(s terk – i l la far in)

(El ín Fjóla 
Þórar insdót t i r o.f l . , 
2017 )

Taf la 2 .  Yf ir l i t  y f i r ís lensk verkefni þar sem ástand lands hefur ver ið met ið út f rá mismunandi forsendum. Í töf lunni er 
gerð grein f yr i r forsendum matsins og matsk varða.
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Landgræðslan

Vö k t u n a r m æ l i n g a r
Markmið vök tunarmælinganna er að safna 
saman einföldum upplýsingum sem endurspegla 
ástand lands og að safna gögnum sem hægt er 
að ný ta t i l  að bæta greiningu á ástandi lands 
út f rá ger v i tunglamyndum. Þet ta eru einfaldar 
mælingar í rei t sem byggja á aðferðafræði þróaðri 
í  Bandarí k junum (J. E. Herr ick o.f l . ,  2005; Pel lant 
o.f l . ,  2018a) og Ástral íu (Tongway, 1994) og notast 
v ið s taðlaðar aðferðir t i l  að meta ástand lands byggt 
á v irkni v is tker fa og þanþoli og v iðnámi þeirra. 
Stefnt er að því að set ja út u.þ.b. 1000 vök tunarrei t i 
v íðsvegar um landið. Hver rei tur verður mældur á 
5 ára f rest i og því þar f að vera hægt að mæla um 
200 vök tunarrei t i  á ár i .  T i l  að það sé raunhæf t mega 
mælingar innan hvers vök tunarrei ts taka að hámarki 
um 70 mín.  

Við val á mælibrey tum sem notaðar verða v ið 
vök tunarmælingar GróLindar voru valdar þær 
mælibrey tur sem uppf y l l tu set t ski lyrði (sjá kaf lann 
val á mælibrey tum bls . 9) og hentuðu t i lgangi 
vök tunarmælinganna. Þær hugmyndir voru k ynntar 
faghópi verkefnisins og svo voru mæliaðferðir 
í  vök tunarrei tum prófaðar og í k jöl far ið var 
aðferðafræðin endurbæt t og aðlöguð. Í  maí 2020 
voru t i l lögur að vök tunarmælingum GróLindar 

sendar á faghóp og aðra sér fræðinga t i l  umsagnar. 
Að umsögn lokinni voru mælibrey turnar aðlagaðar 
og loka mælibrey tur ák varðaðar. Ef t i r sumrin 2020 
og 2021 voru mælingar aðlagaðar enn frekar. 

Skilgreining vöktunarsvæðis

Það landsvæði sem GróLind er æt lað að vak ta er 
ski lgreint sem al l t Ís land að frátöldum manngerðum 
svæðum, ræk tar landi , jöklum, vötnum, ám og 
f jörum ( taf la 3) . Ski lgreining þessara svæða byggir 
á Vis tgerðaf lokkun Nát túrufræðis tofnunar Ís lands 
(Jón Gunnar Ot tósson o.f l . ,  2016) sem unnin er í 
mælik varða 1 :25.000 og minnstu kor t lögðu svæðin 
eru 0,025 ha (Nát túrufræðis tofnun Íslands, 2018). 
GróLindar verkefnið nær því y f i r um 74% landsins 
( 76.248 km2).

Við val á s taðsetningu fastra vök tunarrei ta voru 
sömuleiðis ák veðin svæði og landgerðir undanski l in 
þrát t f yr ir að uppf y l la ski lyrðin hér að ofan. 
Þet ta voru ýmis t svæði sem eru vök tuð í öðrum 
vök tunar verkefnum innan eða utan s tofnunar sem 
og fágæt svæði sem hafa ekki mikla þekju á Ís landi 
( taf la 4) . Lei tað verður ef t i r samstar f i  v ið aðra 
aði la sem stunda vök tun er tengis t jarðvegs- og 
gróðurauðl indunum um samný t ingu gagna.

Svæði Upplýsingar fengnar úr Stærð svæðis (km2)

Þéttbýli og annað mannger t land Vistgerðaf lokkun (L 14.1 ) 360

Tún og akurlendi Vistgerðaf lokkun (L 14.2) 1 .800

Jöklar Vistgerðaf lokkun (L 13.1 ) 11 .000

Stöðuvötn og t jarnir Fersk vatnsvis tgerðir ( V1 ) 1 .870

Straumvötn Fersk vatnsvis tgerðir ( V2) 736

Fjörur Fjöruvis tgerðir (F ) 1 .008

Taf la 3.  Þau svæði sem undanski l in voru í sk i lgreiningu á þv í svæði sem GróLind nær y f i r.  Stærð og þekja svæða 
var fengin úr v is tgerðar f lokkun NÍ (Jón Gunnar Ot tósson o.f l . ,  2016) . Stærð s t raumvatna var fengin úr CORINE 
landf lokkuninni (Kolbeinn Árnason og Ingvar Mat thíasson, 2017 ) .
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Svæði Upplýsingar um þekju Ástæða Vöktun Stærð (km2)

Skóglendi Vistgerðaf lokkun (L11 ) Sr vak tar skóga á 5 
ára frest i Já  1 .500

Skógrækt Vistgerðaf lokkun (L14.3) Sr vak tar skóga á 5 
ára frest i Já  400

Landgræðslusvæði Þekja Lgr
Lgr. vak tar 
sem hluta af 
lof ts lagsbókhaldi

Já  2755

Hverasvæði Vistgerðaf lokkun (L12) Önnur verkefni (NÍ ) Já  60

Skeiðarársandur HÍ/Lgr
Vök tunarverkefni á 
Skeiðarársandi 
(HÍ , Lgr.)

Já 1000

Brat tar hl íðar 
(>10° hall i ) Arc t ic DEM Er f i t t aðgengi Nei  27.068

Landmelhólavist Vistgerðaf lokkun (L1 .6) Lí t i l  þekja 
(150 km2) Nei 150 

Alaskalúpína Vistgerðaf lokkun (L14.4) Ní vak tar Já 300

Moldir Vistgerðaf lokkun (L2) Lí t i l  þekja (50 km2) Nei  50

Eyravist Vistgerðaf lokkun (L4.1 ) Mikið rask Nei  800

Skriður og klet tar Vistgerðaf lokkun (L3)

Í miklum hal la 
og land í mótun - 
miklar brey t ingar 
innan þeirra  

Nei  6.300

Strandlendi Vistgerðaf lokkun (L7 ) Strandsvæði Nei  600

Dýjavist Vistgerðaf lokkun (L8.1 ) Lí t i l  þekja Nei  30

Sandmýravist Vistgerðaf lokkun (L8.3) Lí t i l  þekja Nei  40

Rimamýravist Vistgerðaf lokkun (L8.7 ) Lí t i l  þekja Nei  50

Rústamýravist Vistgerðaf lokkun (L8.8) Lí t i l  þekja Nei  70

Starungsf lóavist Vistgerðaf lokkun (L8.12) Lí t i l  þekja Nei  70

Taf la 4.  Þær landgerðir og þau svæði sem eru ekki vök tuð í GróLindar verkefninu, upplýsingar um hvaðan þekja 
svæðanna kemur og s tærð þeir ra ásamt ás tæðunni f y r i r þv í að þet ta er ekki vak tað af GróLind. Sum þessara svæða eru 
vök tuð af öðrum en GróLind en önnur ekki . H Í = Háskól i Ís lands, Lgr. = Landgræðslan, N Í = Nát túrufræðis tofnun Ís lands, 
Sr = Skógræk t in .
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Landgræðslan

Slembival vöktunarreita

Staðsetning vök tunarrei tanna var ák veðin með 
lagskiptu slembival i (e. s t rat i f ied random). 
Rannsóknarsvæði (hér öl lu Ís landi ) er þá skipt niður 
í  smærri einslei tar einingar ( lög, e. s t rata) sem 
byggja á sameiginlegum einkennum, s .s . landshluta, 
v is tgerð eða hæð y f ir sjávarmáli ,  t i l  að t r yggja 
aukið jafnvægi í úr takinu (Metzger o.f l . ,  2013) . 
Vök tunarrei t i r eru svo valdir t i lv i l janakennt en í rét tu 
hlut fal l i  úr hverr i einingu (þ.e.a.s . f jöldi rei ta er í 
hlut fal l i  v ið s tærð hverrar einingar) og eru l í kurnar 
á því hvar rei t i rnir lenda þekk t eining (Stevens 
og Olsen, 2004; Theobald o.f l . ,  2007; Warr ick og 
Myers, 1987 ). Með þessu næst mesta hagk væmni 
m.t . t .  gæða gagna og f jölda rei ta sem þar f m.a. t i l  að 
svara rannsóknarspurningum.  

Í  t i l fel l i  GróLindar var þv í landi sem ski lgreint er sem 
vök tunarsvæði skipt í  einingar ef t i r v is t lendi og hæð 
y f ir sjávarmáli .  Þet ta er ger t t i l  að vök tunarrei t i rnir 
drei f is t hlut fal ls lega jafnt á ól í k v is t lendi og 
hæðabil án þess þó að val ið sé hlutdrægt . Landinu 
var skipt upp í v is t lendi ef t i r v is tgerðarkor t i 
Nát túrufræðis tofnunar Ís lands (Jón Gunnar Ot tósson 
o.f l . ,  2016) og hverju v is t lendi skipt upp í hæðarbi l 
(0 -200, 200 - 400, 400 -600, 600 -800, 800 -1000, 
>1000 m.y.s .) .  Innan hvers hæðarbi ls var hlut fal l 
f latarmáls hvers v is t lendis reiknað út . Staðsetning 
vök tunarrei tanna var síðan val in með slembival i þar 
sem f latarmál hvers v is t lendis réð l í kunum á því 
hvar rei tur lent i innan hvers hæðarbi ls , en f jölda 
rei ta var skipt hlut fal ls lega jafnt á mil l i  hæðarbi la . 
Vök tunarrei t i r voru því l í k legr i t i l  að lenda á 
v is t lendum með stærra f latarmál , í  hlut fal l i  v ið s tærð 
þeirra. Við útsetningu rei ta voru öl l svæði innan 
50 m frá vegum með bundnu sl i t lagi og 15 m frá 
óbundnu sl i t lagi undanski l in . Enn f remur voru svæði 
í meira en 1 ,5 km f jar lægð frá vegi undanski l in val ið 
þar sem ekki þót t i  hagk væmt að eyða of miklum t íma 
í að komast gangandi t i l  og f rá vök tunarrei t .

Höfnun vöktunarreita

Tvær hugsanlegar útkomur eru f yr ir hvern 
vök tunarrei t sem val inn er með ofangreindr i aðferð. 
Í  f yrs ta lagi að gögnum sé safnað í vök tunarrei tnum 
og í öðru lagi að rei t sé hafnað og gögnum því ekki 
safnað í rei t .  Hægt er að hafna vök tunarrei tum á 
t veimur þrepum í fer l inu, þ.e. í  forskoðun á skr i fs tofu 
eða á s taðnum. Rei tum er hafnað ef þeir uppf y l la 
ekki al lar kröfur eða ef ei t thvað kemur í veg f yr ir að 
hægt sé að safna gögnum, m.a. ef rei t i r reynast vera 
í v is tgerð sem fel lur ekki undir rannsókn GróLindar 
( t .d . skógræk t , ár far vegur eða ræk tað tún) , ef ófær t 
er að rei t (s .s . ef rei tur er á f jal ls t indi , í  hamrabel tum, 
vegur eða slóði er ófær eða annað sl í k t ) eða ef 
samþykki fæst ekki f rá landeiganda. Við höfnun 

rei ta er s tuðst v ið höfnunarreglur GróLindar (sjá 
f y lgiskjal 4) .

Þegar meir ihlut i rei ta hefur ver ið set tur upp, verða 
þeir rei t i r skoðaðir sem hafa ver ið afskr i faðir og 
rei tum bæt t v ið t i l  að t r yggja að úr takið endurspegli 
vel það land sem ætlunin er að vak ta. 

Landeigendur

Ef vök tunarrei tur er á landi í  einkaeigu er haf t 
samband v ið landeiganda, sagt f rá verkefninu 
og óskað ef t i r ley f i t i l  að leggja vök tunarrei t inn 
út . Ley f i f rá landeiganda er skráð í y f i r l i t sskjal 
vök tunarrei ta . Ef land er í  eigu svei tar félags er 
haf t samband v ið svei tar félagið. Ef land er í  eigu 
f yr ir tækis er haf t samband v ið eigendur og/eða 
s t jórn f yr ir tækisins og sama gi ldir um land í eigu 
s tofnana. Þegar vök tunarrei tur er innan þjóðgarða 
þar f að sækja formlega um rannsóknarley f i á vef 
Umhver f iss tofnunar og Vatnajökulsþjóðgarðs ( ley f i 
t i l  rannsókna á f r iðlýs tum svæðum). Þjóðlendur og 
önnur landsvæði utan eignar landa eru undanski l in 
ley f iskröfu þar sem verkefnið hefur ley f i f rá r í k inu t i l 
rannsókna á þessum svæðum.

Vöktunaraðilar

Mælingar í vök tunarrei tum eru f ramk væmdar af 
sér fræðingum og aðstoðar fólk i Lgr. Ef t i r f yrs tu 
mælingar í öl lum rei tum er ger t ráð f yr ir að lei tas t 
ef t i r samstar f i  v ið sér fræðinga innan t .d. nát túrustofa 
og þjóðgarða, sem hafa bakgrunn í gróðurgreiningu 
og v is tker f ismælingum, um áframhaldandi mælingar 
í rei tum á þeirra svæðum. Al l i r sem taka þát t í 
þessum mælingum (hér ef t i r kal laðir vök tunaraði lar ) 
þur fa að hafa fengið ák veðna þjál fun m.a. í  gróður- 
og jarðvegsgreiningum og landlæsi . Í  upphaf i hvers 
sumars æf ir hópurinn al lar mælingar í sameiningu t i l 
að samhæfa aðferðir og draga úr persónubundum 
brey t i leika (sjá v iðhengin samhæf ing fel thóps og 
Gæðatr ygging – hei l indi gagna ) .  V iðhengi # er 
tékkl is t i  sem vök tunaraði lar geta haf t t i l  hl iðsjónar t i l 
að ganga úr skugga um að al lar mælingar haf i ver ið 
f ramk væmdar og skráðar á rét tan hát t og öruggt sé 
að l júka mælingum og y f irgefa vök tunarrei t .

Uppsetning vöktunarreita

Hver vök tunarrei tur er 50 x 50 m á s tærð en f lestar 
mælingar fara f ram á t veimur 50 m löngum sniðum 
sem eru hornrét t hvor t á annað og mynda kross y f ir 
rei t inn f rá suðr i t i l  norðurs og frá vestr i t i l  austurs 
(mynd 2). Upphafspunk tar (núl l -punk tar ) sniðanna 
eru í suðr i og vestr i .  V ið upphaf og enda hvers 
sniðs, og í miðjunni , er set tur s taur t i l  að marka 
rei t inn f yr ir endurmælingar. Í  suðurpunk t i er set t 
s t ika með rei tarnúmeri (GLX X X, mynd 3) en ómerk t ir 
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viðars taurar í  aðra punk ta. Staðsetning (GPS hni t )  er 
skráð v ið hvern s taur. Á sniðin eru s t rengd málbönd, 
annað frá suðurpunk t i t i l  norðurpunk ts og hi t t f rá 
vestr i t i l  austurs . Með því að marka rei t inn með 
staurum er t r yggt að málböndin l iggi svo got t sem á 
sama stað í hver t skipt i sem rei tur inn er endurmældur 
og mælingarnar séu því samanburðarhæfar. Tveir 
vök tunaraði lar leggja rei t inn út með hjálp át tav i ta . 
Al l taf skal gæt t að því að ganga hægra megin v ið 
málbandið miðað v ið núl lpunk t , svo gróður v instra 
megin v ið l ínuna sé ekki t raðkaður niður f yr ir 
mælingar (þ.e. austan og sunnan málbands). 

Fyrs t er suðurst ika rekin í jörð og málbandið fest í 
jörðina v ið s t ikuna með járnhæl (upp v ið austurhl ið 
s t ikunnar) .  Þv í næst er gengið í hánorður (ei l í t ið 
t i l  hægri ) með málbandsspóluna í út rét t r i  (v inst r i ) 
hendi t i l  að passa að t raðka ekki á mælisniðinu. 
Ef t i r 25 metra er s tansað og miðjuhæll rekinn niður 
( í  hánorður f rá suðurst iku) og málbandið fest með 
járnhæl. Gæt t er að því að málbandið l iggi beint og 
nógu s t rekk t og að miðjuhælinn ber i v ið 25 metra. 
Síðan er haldið áfram, aðra 25 metra í norður, 
norðurhæll rekinn niður og málbandið skorðað 
fast  (mynd 4) . T i l  að leggja út vestur-austur snið 
er byr jað f rá miðjuhæl. Einn vök tunaraði l i  heldur í 
málbandsspóluna v ið miðjuna á meðan hinn gengur 
í vestur með málbandið en gætir að því að halda sig 
ör l í t ið v instra megin (sunnan v ið) málbandið t i l  að 
t raðka ekki á gróðri á sniðinu. 

Þegar málbandið er komið upp í 25 metra hjálpast 
báðir aði lar að v ið að s t i l la málbandið af svo það 
sé beint , vel s t rekk t , hornrét t á S -N sniðið og v ísi í 
hávestur, og þar er rekinn niður t réhæll og málbandið 
fest í  jörðu (mynd 5). Loks er gengið í austur með 
málbandið (skeikað ei l í t ið t i l  hægri ( í  suður) og 
t réhæll og málband rekin í jörð v ið 50 metra markið. 
Ef málbandið l iggur skakk t vegna v inda eða gróðurs 
eru f leir i  járnhælar notaðir t i l  að skorða málbandið 
fast og eins beint og hægt er. Það er miki lvægt að 
málbandið sé lagt út eins beint og s t rekk t og hægt 
er og að hælarnir séu rét t s taðset t i r t i l  leiðbeiningar 
svo endur teknar mælingar á f imm ára f rest i lendi svo 
got t sem á sama stað í hver t skipt i .  Þannig má bera 
mælingar saman á mil l i  ára. Við mælingar á sniði er 
notast v ið málböndin, bæði t i l  að f y lg ja l ínunni og t i l 
að mæla f jar lægðir.

Mælingar

Ger t er ráð f yr ir að mælingarnar taki um 60 -90 
mín. Þar er hvorki tekinn með t íminn sem tekur 
að set ja upp rei t ina né sá t ími sem tekur að gera 
jarðvegsmælingar sem aðeins eru endur teknar á 
20 ára f rest i .  Tíminn miðar v ið vel þjál faðan þr iggja 
manna fel thóp ( taf la 5) . Mælingar fara ýmis t f ram 
innan 50 x 50 m rei tsins í hei ld eða á sniðunum 

tveimur. Nánar verður far ið í aðferðafræði hverrar 
mælingar hér að neðan.

Skráning mælinga

Allar mælingar í vök tunarrei tum eru skráðar á 
eyðublöð í spjaldtölvum. Flestar mælingar eru 
skráðar á eyðublað í snjal l forr i t inu ArcGIS Sur vey123 
frá landupplýsingaf yr ir tækinu ESRI . Eyðublaðið 
leiðir vök tunaraði la í  gegnum ástandsmat ið og ekki 
er hægt að loka skjal inu f yrr en al lar mælingar hafa 
ver ið skráðar. Snjal l forr i t ið (Sur vey123) þar fnast 
ekki net tengingar v ið notkun og v ið lok mælinga 
er eyðublaðið v is tað í svokal lað Outbox. Í  lok 
hvers v innudags eru tækin tengd net i og öl lum 
eyðublöðum í Outbox hlaðið upp á gagnageymslu 
í sk ý i (mynd 6). Tegundal is t i  og pinnamælingar á 
l ínu eru skráð á f yr ir f ram útbúin eyðublöð í Excel . 
Hver t eyðublað er v is tað sk v. ák veðnum reglum, 
með því að bæta rei tarnúmeri af tan v ið nafn 
óút f y l l ta skjalsins. Tegundal is t inn (Tegundal is t i -_
Grol ind_ 20xx _GLX X X) og pinnamælingaskjal ið 
(LPI _Grol ind_ 20xx _GLX X X) f yr ir rei t GL199 ár ið 
2020, skulu því hei ta Tegundal is t i_Grol ind_ 2020_
GL199 og LPI _Grol ind-_ 2020_GL199. Skjöl in eru 
v is tuð í þar t i l  gerða möppu á spjaldtölvunni en einnig 
skal v is ta skjöl in á gagnadri f i  Landgræðslunnar í lok 
hvers v innudags eða v innuviku. 

Mynd 2.  Sk ýr ingarmynd af vök tunarrei t ,  séð úr lof t i . 
Rei tur inn er 50 x 50 m á s tærð en f les tar mælingar fara 
f ram á 50 m löngum sniðum sem mynda kross y f i r rei t inn 
og er s taðsetning þeir ra merk t með v iðars taurum, en í 
suðurpunk t i er s t ika merk t með rei tarnúmeri . B láu l ínurnar 
sýna s taðsetningu málbanda sem gengið er ef t i r.  Rauðu 
punk tal ínurnar marka það svæði sem hor f t er t i l  v ið 
skráningu tegundal is ta (þ.e. í  1 m út f rá málbandi í  báðar 
át t i r ) .  Í  10 m norður og 10 skref vestur f rá suðurpunk t i er 
graf in jarðvegshola . 
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Mynd 5. Það er mik i lvægt að t r yggja að sniðin séu hornrét t hvor t á annað, snúi í  höfuðát t i r og að málböndin l iggi bein 
og s t rekk t . Í  mik lum v indi getur þur f t að skorða málböndin fös t með járnhælum.

Mynd 3. Plas ts t ika markar suðurpunk t í  rei t GL914. Mynd 4. Tréhæll í  norðurpunk t i rekinn niður með sleggjuhamri 
v ið 50 metra markið á málbandinu.
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Pinnamælingar á sniði (LPI) Snið x x x 60 2 120

Gróðurhæð Snið x x x 20 2 40

Jarðvegsdýpt Snið x x x Mælt á 20 ára frest i

Bilmælingar Snið x x x 40 1 40

Þétt leiki tr jáa Snið x x x 10 1 10

Tegundalist i / f jölbrey tni Snið x x x 20 1 20

Lagskipting gróðurs og 
gróðurþekja Reitur x x x 5 1 5

Rof og vistgerð Reitur x x x 5 1 5

Hrjúf leiki y f irborðs Reitur  x x x 5 1 5

Jarðvegur Reitur x x x Mælt á 20 ára frest i

Myndataka Snið og rei tur 5 1 5

Heildar t ími 71 mín

Taf la 5.  Út l is tun á þv í u .þ.b. hve langan t íma hver mæliaðferð tekur og hve langan t íma tekur að jafnaði að mæla 
einn rei t .  Hver mælibrey ta – f yr i r u tan myndatöku – metur s töðugleika, vatnshag, hr ingrásir og orkuf læði í  ker f inu. 
Mælibrey tur eru ýmis t mældar á sniði , þ.e. gengið ef t i r t veimur 50 m sniðum, eða í rei tnum í hei ld (50x50 m). Mannf jöldi 
gefur t i l  k ynna hve marga mælendur þar f að jafnaði t i l  að safna upplýsingum f yr i r hver ja mælibrey tu, en það getur ver ið 
brey t i legt ef t i r v is tgerðum og ás tandi hver t s inn.
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Hver t vök tunar teymi hefur t vær spjaldtölvur, önnur 
er notuð f yr ir Sur vey123 en hin f yr ir skráningar 
mælinga í Excel skjöl .

Leiðarlýsing og aðrar gagnlegar 
upplýsingar

Í  Sur vey123 eyðublaðinu skal skrá leiðar lýsingu og 
al lar upplýsingar sem gætu skipt mál i t i l  að f inna 
vök tunarrei t af tur, og komast að honum á öruggan 
og rét tan hát t .  Þá er got t að lýsa t .d . hvar er far ið út 
af þjóðvegi , lýsa hjálplegum kenni lei tum ef einhver 
eru, hversu langt þar f að ganga frá bí l o.s . f r v. Einnig 
skal v is ta GPS hni t v ið upphaf og enda ógreini legra 
slóða, þar sem bí l er lagt , þar sem ekið er út af 
þjóðvegi o.s . f r v. ,  svo auðveldara sé að f inna s taðina 
af tur. Þegar rei t i r eru s taðset t ir þar sem er f i t t 
er að komast í  þá er got t að hafa samband v ið 
landeigendur og óska ef t i r leiðbeiningum.

Mælingar í vöktunarreitum

Innan al ls vök tunarrei tsins (50 x 50 m) er ef t i r farandi 
met ið/skráð: 

1 . GPS hnit 

2. Myndataka

3. Gróður í reit

• Þekja al ls gróðurs

• Þekja mosa, f lét tna og l í f rænnar 
jarðvegsskánar

• Þykk t mosa

4. Jarðvegsrof

5. Plöntutegundir í  reit

• Ríkjandi æðplöntutegund( ir )

• Framandi tegundir

• Vist fræðilega miki lvægar tegundir

6. Vistgerð

7. Lagskipt ing gróðurs

8. Hrjúf leiki y f irborðs

9. Jarðvegseiginleikar 

• Kornastærð jarðvegs

• Þykk t og staðsetning A- lags

• Gjóskulög og þykk t þeirra

1 . GPS hnit

Í  hver jum rannsóknarrei t eru tekin f imm GPS hni t , 
v ið hvern hornstaur og v ið miðjustaur inn. Hni t in 
eru v is tuð í Sur vey123 en t i l  að auka nák væmni 
er s tuðst v ið Garmin GPS tæki sem tengis t 
spjaldtölvunni með Bluetooth tengingu. Ti l  að v is ta 
hni t in skal s tanda k yrr v ið hvern s taur og smella 
síðan á s taðsetningarhnappinn      á v iðeigandi rei t í 
eyðublaðinu og hinkra á meðan tölvan s taðsetur sig 
á rét tum stað (Mynd 7 ) . 

2. Myndataka

Í  hver jum rei t eru teknar l jósmyndir. Ljósmyndari 

Mynd 6. Eyðublaðið í Sur vey 123. Ný t t skráningareyðublað er opnað með þv í að vel ja col lec t ( 1 ) ,  a l lar upplýsingar eru 
skráðar niður (2) og þegar gagnasöfnun er lokið er smel l t á hakmerkið ✓ (3 ) .  Í  lok v innudags, eða þegar net tenging 
næst , er smel l t á outbox (4) og send (5) t i l  að senda gögnin í gagnask ý ið, en sá möguleik i býðst eingöngu þegar tölvan 
er net tengd. 
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stendur v ið miðjustaur inn og tekur f jórar myndir, 
eina ef t i r hver ju mælisniði . Í  5 m f jar lægð frá 
miðjustaurnum á hverr i l ínu skal set ja niður 
merkispjald.  Merkispjöldin eru merk t N, S , A og 
V t i l  að t i lgreina um hvaða snið ræðir (Mynd 8). 
Sömuleiðis eru teknar t vær y f ir l i t smyndir þar sem 
er reynt að ná öl lum rei tnum inn á mynd (Mynd 9). 
Önnur y f ir l i t smyndin er tekin úr austr i og hin úr 
suðr i .  Ljósmyndari s t i l l i r  sér upp nokkrum metrum 
frá suður og austur s taurum og reynir að ná öl lu 
þversniðinu á mynd (þ.e. mynd tekin úr austr i skal 
ná y f ir al l t  S -N sniðið) . A l lar myndirnar skal taka í 
u .þ.b. 150 cm hæð (hér er notast v ið mælis t iku sem 
er merk t í  150 cm hæð, sjá kaf la um tegundal is ta hér 
að neðan) og sniðl ínan skal vera á miðr i myndinni . 
Um 2/3 myndarinnar eiga að sýna landslagið og 
u.þ.b. 1 /3 himininn ( f yr ir ofan sjóndeildarhr inginn, 
f jöl l  í  f jarska tel jas t með hér, mynd 8). Hvorki skal 
nota aðdrát tar l insu né lei f tur v ið myndatökuna og 
myndin skal vera lárét t (Hal l ,  2001 , 2002). Forðast 
skal eins og auðið er að sjáis t í  fólk , farar tæki eða 
annan búnað á myndum. 

Verki er lokið þegar al lar myndir hafa ver ið teknar 
( f jórar í  miðjunni , ein úr austr i og ein úr suðr i ) , 
myndirnar eru lárét tar, í  fókus og ekki sést í  s tar fs fólk 
eða ökutæki (ef t i r bestu getu) .

3. Gróðurþekja

Heildargróðurþekja (samanlögð þekja mosa, 
f lét tna, jarðvegsskánar og æðplantna) í  rei t er 
met in í prósentum og set t í  v iðeigandi þekjuf lokk. 
Þekjuf lokkarnir eru: 0 -10%, 1 1 -33%, 34 -66%, 67-90% 
og 91 -100% þekja. 

Sömuleiðis er lagt mat á hei ldarþekju mosa, f lét tna 
og jarðvegsskánar. Þekjuf lokkarnir eru: < 1% , 1 -10%, 
10 -50% og >50%. 

Ef þekja mosa er ≤50% skal meta meðalþykk t mosa; 
<3 cm, 3 -12 cm eða >12 cm þykk t . 

Verki er lokið þegar búið er að haka v ið v iðeigandi 
þekjuf lokk á eyðublaðinu. 

4. Jarðvegsrof

Markmiðið með mat i á rof i er að meta gerð ( taf la 
6) og einkunn ( taf la 7 ) núverandi taps á jarðvegi . 
Rofgerð og rofeinkunn (0 -5) innan hvers rei tar er 
skráð samk væmt þeirr i  aðferðafræði sem notuð 
var af Rannsóknastofnun landbúnaðarins (RALA) 
og Landgræðslunni t i l  að kor t leggja rof á Ís landi á 
10. áratug síðustu aldar (Ólafur Arnalds o.f l . ,  1997 ) 

Ef f leir i  en ein rofgerð f innst í  rei t skal skrá þær 
al lar, í  algengisröð. Þar sem vök tunarrei t i r GróLindar

 
eru eingöngu á f lat lendi ( í  < 10° hal la) eru rofgerðir í 
hl íðum (s .s . jarðsi l )  ekki teknar með.

5. Plöntur í reit

Ríkjandi æðplöntutegund( ir)

Sú æðplöntutegund sem hefur mesta y f irborðsþekju 
í rei tnum. Al ls er hægt að skrá þr jár r í k jandi 
plöntutegundir, en aðeins skal skrá f leir i  en eina 
tegund ef þær hafa sv ipaða þekju. Á auðnum getur 
komið f yr ir að engin tegund tel j is t r í k jandi þar sem 
fáar eða engar plöntur f innast í  rei t . 

Framandi og ágengar framandi tegundir 

Sérstaklega er f y lgst með framandi (e. al ien) 
tegundum í rannsóknarrei t .  F innis t f ramandi tegund 
innan rannsóknarrei ts skal skrá það í v iðeigandi 
athugasemdaglugga í Sur vey123, jafnvel þó plantan 
sé ekki inni á sniði (þar sem tegundal is t i  er skráður) .

Tvær æðplöntutegundir eru ski lgreindar sem 
ágengar f ramandi tegundir (e. invasive al ien 
species, IAS) á Ís landi; alaskalúpína (Lupinus 
nootkatensis) og skógarker f i l l  (Anthr iscus sy lvestr is) 
(Nát túrufræðis tofnun Íslands og Landgræðsla 
r í k isins, 2010; Pawel Wasowicz o.f l . ,  2013) . Aðrar 
tegundir sem GróLind mun f y lg jast grannt með 
eru m.a. furur, greni , lerki ,  alaskaösp, alaskavíðir 
og v iðja (Hörður Kr is t insson og Þóra El len 
Þórhal lsdót t i r,  2018; Menja von Schmalensee, 2010; 
Pawel Wasowicz o.f l . ,  2013) . Lis t inn hér að f raman er 
þó ekki tæmandi og munu al lar f ramandi tegundir og 
slæðingar skráðar ef þær f innast . 

Mynd 7. GPS hni t eru v is tuð í Sur vey 123 með 
bluetooth tengingu v ið Garmin GPS tæki . T i l  að 
v is ta hni t skal s tanda (k yrr ) v ið hvern s taur, smel la 
á s taðsetningar takkann ( 1 )  og bíða á meðan tækið 
s taðsetur s ig . Þegar tækið hefur s taðset t s ig (2) er 
gengið að næsta s taur og fer l ið endur tekið.
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Mynd 8. Ljósmynd af austursniði , tekin v ið miðstaur, í  150 cm hæð og um 1 /3 af myndinni sýnir 
s jóndei ldarhr inginn. Spjald merk t A er lagt á l ínu í 5 metra f jar lægð f rá miðstaur. L ínan er f y r i r 
miðju á myndinni og hvork i er notað lei f tur né aðdrát tur.

Mynd 9.  Yf ir l i t smynd tekin úr suðurpunk t i vök tunarrei t s . Myntatökumaður reynir að ná eins 
s tórum hluta rei t s inn á myndina og unnt er. Myndin er tekin í 150 cm hæð og um 1 /3 af 
myndinni sýnir s jóndei ldarhr inginn.

1/3

2/3
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Rofgerð Lýsing

Rof tengt gróðurlendi

Áfoksgeirar Myndast þar sem sandur gengur y f i r gróið land  

Rofabörð Stal lar í  landslagi þar sem gróður hylur jarðveg á y f i rborði

Rofdí lar Opin jarðvegssár í annars hei l l i  gróðurþekju

Rof tengt auðnum

Melar Gróðursnaut t land, þakið möl eða smásteinum, moldar- eða 
leirkenndur jarðvegur

Sandmelar Gróðursnaut t land, þakið möl eða smásteinum en þar á mil l i  er 
sandur ( í  s tað moldar- eða leirkennds jarðvegs)

Sandar og vikrar Yf irborð jarðvegs er þakið sandi og/eða v ikr i ,  gróðursnaut t

Sandhraun Hraun þakið sandi , gróðursnaut t

Hraun Hraun, ógróin og laus v ið sand

Moldir Gróðurhula er rof in en undir eru lei far jarðvegs (moldar) . 

Rofeinkunn Almenn lýsing

0 Ekker t Engin ummerki um rof

1 Lít ið Óveruleg ummerki um rof, rof ið ekki v irk t

2 Nokkur t Minnihát tar rofsár, rof ið l í t ið v irk t

3 Umtalsver t Virk t en hægfara rof, vaxandi rof, melar

4 Mikið Virk t rof eða laus sandur 

5 Mjög mikið Mjög miki l eyðing jarðvegs, mjög v irk rofsár eða laus sandur 

Taf la 6.  Rofgerðir sem f y lgs t er með í vök tunarrei tum GróLindar. Taf lan byggir á upplýsingum úr rofsk ýrslu Ólafur 
Arnalds o.f l .  ( 1997 ) og af vefsíðu RALA um rofmyndir (Ólafur Arnalds o.f l . ,  2002). 

Taf la 7.  Rofk varðinn sem er notaður t i l  að gefa hverr i rofgerð einkunn. Aðlagað f rá Ólafur Arnalds og Ása L . Aradót t i r 
(2015)
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Vist fræðilega miki lvægar tegundir

Sumar plöntutegundir gegna einkar miki lvægu 
hlutverki í  gróðursamfélögum m.a. vegna v irkni 
þeirra, áhr i fa á vatnsbúskap og skjólmyndunar. Ef 
sl í kar tegundir f innast innan rei ts , þó það sé utan 
sniðsins þar sem tegundal is t inn er skráður, skal skrá 
þær sérs taklega í Sur vey123. 

Þær tegundir sem GróLind f y lgis t sérs taklega með 
eru I lmbjörk (birk i í  daglegu tal i ,  Betula pubescens) , 
innlendar v íði tegundir (aðrar en grasvíðir ) ,  melgresi 
(Leymus arenar ius) og innlendar belg jur t i r.

Verki er lokið þegar r í k jandi tegund( ir )  hafa ver ið 
metnar og borin kennsl á al lar ágengar tegundir og 
v is t f ræðilega miki lvægar tegundir í  rei t og skráð á 
v iðeigandi s taði á eyðublaðinu. 

6. Vistgerð

Skráð verður hvaða v is tgerð rei tur inn fel lur 
undir. Far ið verður ef t i r v is tgerðaf lokkun NÍ (Jón 
Gunnar Ot tósson o.f l . ,  2016) og Vis tgerðalyki l l 
Nát túrufræðis tofnunar Ís lands (Borgþór Magnússon, 
2019) notaður t i l  aðstoðar v ið að greina rét ta 
v is tgerð í fel t i .

7. Lagskipting gróðurs 

Gróðri má skipta upp í hæðarlög sem hver t er skipað 
af hópi plantna með sv ipaða byggingu (e. s t ruc tural 
group). Þegar einungis ör fáir einstakl ingar innan 
ák veðins hóps/gróðurlags f innast í  rei t tels t sá hópur 
ekki t i l  s taðar með t i l l i t i  t i l  v irkni , þ.e. v is t f ræðileg 
v irkni hans er hver fandi í  gróðursamfélaginu og 
hefur ekki tel janleg áhr i f (Pel lant o.f l . ,  2020). 

Lagskipt ing gróðurs í rei tum er met in ef t i r þv í hvor t 
ef t i r farandi gróðurlög séu t i l  s taðar í þeim mæli að 
þau tel j is t v is t f ræðilega v irk i .

Svarðlag (mosar, f lét tur og jarðvegsskán)

• Yf irborð gróna hluta svæðisins er að mestu 
þakið svarðlagi

• Jur talag (blómplöntur, grös og aðrar jur tkenndar 
tegundir)

• Gróni hlut i svæðisins er þakinn jur talagi 
og/eða töluver t af jur tum stendur upp úr 
svarðlaginu og/eða á i l la grónum svæðum er 
mikið af s tökum jur tum. 

• Smárunnalag (bæði sígrænir og sumargrænir 
smárunnar, sjá töf lu 3 á blaðsíðu 6)

• Gróni hlut i svæðisins er þakinn smárunnum 
og/eða töluver t magn af smárunnum þekur 
svarðlagið og/eða i l la gróin svæði eru með 
hlut fal ls lega mikið af smárunnum.

• Runnalag (runnar og ung tré sem eru < 0,5 m 
hæð, sjá töf lu 3)

• Runnar og/eða ung t ré f innast á svæðinu, hér 
nægir einn einstakl ingur.

• Tr jálag ( t ré og hávaxnir runnar sem eru > 0,5 m 
á hæð)

• Tré og hávaxnir runnar f innast á svæðinu, hér 
nægir að ei t t t ré sé á svæðinu. 

Ef engan merkjanlegan gróður er að f inna í rei t ,  þ.e. 
ef ekki er hægt að merkja v ið nei t t af áðurnefndum 
gróðurlagaf lokkum, skal haka v ið „ógróið – ekker t 
gróðurlag t i l  s taðar“. Ekki skal haka v ið þann f lokk t i l 
að gefa t i l  k ynna óvar inn jarðveg ef önnur gróðurlög 
eru t i l  s taðar.

Verki er lokið þegar lagskipt ing gróðurs hefur ver ið 
f y l l i lega met in og hakað v ið al la v iðeigandi f lokka á 
eyðublaðinu. 

8. Hrjúf leiki y f irborðs (e. soil microtopography) 

Hrjúf leik i y f i rborðs er eingöngu met inn á ógrónum 
hluta rei tsins og einungis ef a .m.k . 20% rei ts er 
ógróinn. Hr júf leik inn er met inn almennt y f ir rei t inn 
og hlut fal l  hvers hr júf leikaf lokks á ógrónum blet tum 
er met ið að næstu 10%. Summa al lra hr júf leikaf lokka 
skal vera u.þ.b. 100%.

• Slét t y f irborð – <0,2 cm í þvermál

• l í t ið er um örugg set og ekker t á y f irborðinu 
hefur áhr i f á f læði vatns ( t .d . sandur eða 
mold án s teina og annarra hindrana)

• Smá hrjúf leiki – 0,2-5 cm í þvermál 

• sandar og moldir með smá hindrunum 
sem geta skapað örugg set f yr ir f ræ og 
haf t áhr i f á vatnsf læði ( t .d . l i t l i r  s teinar ) 

• Meðal hr júf leiki – 5 -10 cm í þvermál 

• hindrar vatnsf læði að einhverju ley t i og 
ei t thvað um örugg set f yr ir plöntur
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• Miki l l  hr júf leiki – >10 cm í þvermál 

• mikið um örugg set og s tór ir s teinar sem hafa 
áhr i f á vatnsf læðið

Verki er lokið þegar al l i r y f i rborðsf lokkar hafa ver ið 
metnir og summa þeirra er u.þ.b. 100% .

9. Jarðvegseiginleikar

Á ák veðnum stað í rei tnum (hni t 10 m í norður og svo 
10 m ( 10 skref ) í  vestur, sjá mynd 2 á blaðsíðu 9) er  
graf in hola, a .m.k . 30 cm á dýpt , og í henni met in 
kornastærð jarðvegs (e. soi l tex ture) , gróf g jósku- 
og sandlög skráð, og þykk t og s taðsetning A- lags 
met in. Þessar mælingar eru aðeins gerðar einu sinni 
í  upphaf i verkefnisins og síðan endur teknar á um 
20 ára f rest i þar sem ætla má að jarðvegur brey t is t 
l í t ið á 5 árum. Holan þar f að vera a.m.k . 30 cm á 
dýpt og nógu breið (u .þ.b. 30 -50 cm þvermál ) t i l  að 
jarðvegssniðið sjáis t vel . Ef hola er graf in á grónu 
svæði skal gæta að því að skera tor funa var lega ofan 
af f yrs t , halda henni eins hei l l i  og hægt er og leggja 
hana af tur y f i r sár ið. Þannig er s tuðlað að auðveldar i 
og hreinlegr i f rágangi , en markmiðið er að ski l ja 
ef t i r sem minnst ummerki . Á þeirr i  hl ið holunnar 
sem á að skoða jarðvegssnið skal vanda vel v ið að 
skera beinan f löt með skóf lunni og gæta að því að 
hruf la ekki v ið jarðvegslögum eða y f irborði , svo 
jarðvegssniðið sé hei ldstæt t og haldi einkennum 
sínum. Sömuleiðis skal sú hl ið holunnar sem er t i l 
skoðunar snúa á mót i sólu svo ekki fal l i  skuggi y f i r 
jarðvegssniðið. Ef ekki næst að grafa niður á 30 
cm dýpi skal það skráð og þeir jarðvegseiginleikar 
mældir sem hægt er að mæla miðað v ið aðstæður. 

Ljósmynd

Tekin er l jósmynd af jarðvegssniðinu. Ljósmyndin 
þar f að sýna al l t  sniðið f rá y f irborði að 30 cm dýpi . 
Á l jósmyndinni skal einnig vera tommustokkur 
(eða sambæri leg mælis t ika) f yr ir s tærðar v iðmið, 
tommustokkurinn er þá opnaður upp í 30 cm og t y l l t 
á brún holunnar svo 30 cm l ínuna beri v ið y f irborðið 
og 0 cm v ið botn holunnar. Þessi mynd skal vera 
tekin lóðrét t (þ.e. por t ret t í  s tað landcape) ól í k t 
öðrum l jósmyndum í rei t (sjá mynd 10) . Gæta skal að 
því að það sjáis t nægilega vel bæði í jarðvegslögin 
og tommustokk á myndinni , að myndavél in sé í fókus 
þegar myndin er tekin og að jarðlögum haf i ekki 
ver ið raskað v ið uppgröf t holunnar.

 

Kornastærð jarðvegs

Markmiðið með því að ák varða kornastærð jarðvegs 
(e. soi l tex ture) er að meta gegndræpi jarðvegsins 
(e. permeabil i t y ) .  Tekin er handf y l l i  úr efs tu 5 cm 
jarðvegsins, jarðvegurinn mulinn með f ingrunum, 
bley t tur og rúl lað í kúlu í höndunum (mynd 12) . 
Kornastærð jarðvegs er met in ef t i r neðangreindu 
f læðir i t i  (myndir 12 og 13 , f inguraðferð, aðlagað 
frá Herr ick o.f l . ,  2017; Ólafur Arnalds o.f l . ,  2005; 
Tongway, 1994; Tongway og Hindley, 1995). Notast 
er v ið þessa greiningaraðferð, f rekar en aðrar 
hefðbundnar aðferðir, þar sem hún þykir henta best 
f yr ir ís lenskan jarðveg (Ólafur Arnalds, 2015).

Mynd 10.  Dæmi um l jósmynd af jarðvegssniði . Myndin 
skal vera tekin lóðrét t ,  og gæt t að þv í að vel s jáis t í  bæði 
jarðvegssniðið og tommustokkinn.
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A – lag

A- lag er y f i rborðslag jarðvegs þar sem rótarker f i 
plantna er að f inna. Í  laginu er v irkni l í f vera mest og 
hr ingrás næringarefna örust . A- lagið er of t dekkra 
en þau lög sem neðar eru (Ólafur Arnalds o.f l . ,  2005; 
Staf f,  2017 ) . A- lagið er lausara í sér en B - lagið þar 
f yr ir neðan. Víða á Ís landi er A- lagið ekki t i l  s taðar 
vegna miki ls jarðvegsrofs , eða það er t i l  s taðar 
en  hefur færst neðar í jarðveginn s .s . vegna áfoks 
(utanaðkomandi jarðvegur f lys t á svæðið með v indi 
og leggst ofan á jarðveginn á svæðinu) eða vegna 
miki ls l í f ræns niðurbrots (þá myndast l í f rænt lag, 
O - lagið, efs t í  jarðveginum). 

Staðsetning A- lagsins verður met in í annan t veggja 
f lokka: á y f irborði eða undir öðrum jarðvegslögum. 
Þar sem miki l jarðvegseyðing og/eða öskufal l  hefur 
át t sér s tað má gera ráð f yr ir að A- lagið sé ekki 
efs ta lagið í jarðvegi þar sem að það hefur ver ið 
graf ið undir fokjarðvegi eða ösku. Ef A- lagið er ekki 
efs ta lag jarðvegs verður mælt ( í  cm) á hvaða dýpi 
það er. Þykk t A lagsins verður einnig mæld í cm. Það 
getur komið f yr ir að ekker t A- lag sé t i l  s taðar, það 
sé hor f ið úr jarðveginum vegna jarðvegsrofs . Við 
þessu má t .d. búast á melum og söndum. 

Gróf gjóskulög og sandlög

Merk t er v ið hvor t gróf g jóskulög og/eða sandlög 
f innis t í  jarðvegssniðinu og þá mælt hve s tóran hluta 
af efs tu 30 cm jarðvegsins þau þekja og hve mörg 
þau eru. Gróf g jóskulög og sandlög geta haf t áhr i f á 
vatnsbúskap ef þau hleypa ekki vatni í  gegnum sig 
og það getur einnig ver ið rofhæt ta af g jóskulögum 

(Basi le o.f l . ,  2003). Gjóskulög og sandlög þekkjast 
á því að þau eru dökk á l i t  eða þá l jós v ikur. Þá er 
sérs taklega tekið f ram ef v ikur (ák veðin gerð g jósku) 
f innst í  jarðveginum. 

Jarðvegsgreiningu er lokið þegar hola hefur ver ið 
graf in (ef hægt er ) ,  l jósmynd tekin af sniðinu (30 
cm), A- lag, sand- og öskulög met in og kornastærð 
met in. Ljósmyndin er lóðrét t ,  í  fókus og ekki 
undir- eða y f ir lýs t . Á l jósmyndinni ber 30 cm mark 
tommustokks v ið y f irborðið og 0 cm v ið neðri mörk 
jarðvegssniðsins. 

Mælingar á sniði

Þær mælingar sem gerðar eru ef t i r 50 x 50 m 
sniðunum (S -N snið og V-A snið) eru ef t i r farandi: 

1 . Tegundalist i 

2. Bi lmælingar

3. Þekja tr jáa

4. Gróðurhæð

5. Jarðvegsdýpt

6. Pinnamælingar á l ínu

Ák vörðun á f jölda mælipunk ta á sniði f yr ir 
gróðurhæð, jarðvegsdýpt og pinnamælingar byggir 
á sýnastærðaútreikningum (sjá f y lgiskjal 1 ) .

Mynd 11 .  Handf y l l i  úr efs tu 5 cm jarðvegs er mul in niður 
í  höndunum og var lega bley t t upp í jarðveginum t i l  að 
hnoða í kúlu .

Mynd 12 .  Flæðir i t inu er f y lgt t i l  að meta kornastærð 
jarðvegs.
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Mynd 13. Leiðar v ísi r t i l  að meta kornastærð og jarðvegsáferð með svokal laðr i f inguraðferð ís lenskaður f rá Herr ick o.f l . , 
2017; Tongway, 1994; Tongway og Hindley, 1995.
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1 . Tegundalist i 

Allar æðplöntutegundir og valdir mosa- og 
f lét tuhópar ( taf la 8) á sniðinu eru skráðar ( 1 m í 
hvora át t f rá hverr i l ínu = ca. 100 m2, sjá mynd 2, 
bls .9) . Einnig er skráð hvor t l í f ræn jarðvegsskán 
f innst á sniðinu. Við greiningu á æðplöntutegundum 
er far ið ef t i r ís lensku plöntuhandbókinni (Hörður 
Kr is t insson, 2010) en tegundaheit i  f y lg ja ný jasta 
ís lenska plöntutal i  Nát túrufræðis tofnunar Ís lands 
(Paweł Wąsowicz, 2020). T i l  að marka t veggja metra 
breidd á sniði er notast v ið sérútbúna t veggja metra 
langa mælis töng (mynd 14) . 

Vök tunaraði l i  gengur ef t i r l ínunni , hægra megin 
hennar, og grandskoðar gróðurinn í einn metra í 
báðar át t i r út f rá l ínu og skráir al lar tegundir sem 
f innast . Ef óþekk t tegund f innst skal s t yðjast v ið 
plöntuhandbók, og ef handbókin dugar ekki t i l  er 
hægt að taka sýni og/eða taka l jósmynd t i l  að bera 
undir aðra sér fræðinga. Ef þar f að taka sýni skal lei ta 
að eintaki utan þess svæðis sem tegundagreiningin 
fer f ram á, t i l  að hafa ekki áhr i f á rannsóknarsvæðið 
og ekki skal taka sýni ef ör fáir einstakl ingar (≤ 10) 
f innast . Ef teknar eru l jósmyndir á síma/spjaldtölvu 
er got t að ná myndum af einkennum plöntunnar, 
s .s . laufblöðum, blómi, s taðsetningu plöntuhluta, 
blaðsl íðr i o.f l .  og gefa s tærðar v iðmið t .d. með því 
að hafa f ingur með á mynd. Öll greinanleg einkenni 
hjálpa t i l  v ið að greina plöntuna t i l  rét t rar tegundar 
ef t i r á . Óþekk tu plöntuna skal svo greina sem 
f yrs t og gæta að því að bæta þeirr i  tegund v ið 
tegundal is ta rei tsins. 

Hvað varðar mosa og f lét tur skal aðeins skrá hvor t 
ák veðnar tegundir eða tegundahópar f innast ( taf la 
8) . Hvaða tegundir sk y ldi skrá var ák veðið í samráði 
v ið sér fræðinga Nát túrufræðis tofnunar Ís lands 
(Rannveig Anna Guicharnaud o.f l . ,  2021 ) . 

Verki er lokið ef tegundal is t i  er merk tur með nafni 
skráset jara, dagsetningu og rei tarnúmeri . Skráset jar i 
hefur gengið ef t i r báðum sniðum og al lar tegundir 
sem fundust hafa ver ið greindar og skráðar á 
tegundal is tann. Tegundal is t inn hefur ver ið v is taður 
á rét tum stað í tölvunni og með rét tu rei tarnúmeri í 
nafni skjalsins. 

2. Bilmælingar y f irborðs

Markmiðið með bi lmælingum (e. gap intercept ) 
er að fá upplýsingar um stöðuleika jarðvegsins, 
m.a. gagnvar t f rost ly f t ingu og f læði vatns, sem og 
upplýsingar um hvernig gróður og s teinar drei fas t 
y f i r svæðið. Við vök tun bei tar landa v íða um heim 
hefur ver ið þróuð s töðluð aðferðafræði sem mun 
vera notuð v ið þessar mælingar (sjá t .d .Herr ick o.f l . , 
2017 ) . 

Gengið er ef t i r 50 m sniðinu, hægra megin 
málbandsins, og l i t ið t i l  þess y f irborðs sem l iggur 
beint í  l ínu undir málbandinu. Staðsetning (og þ.a. l . 
lengd) bi la er gef in upp í cm, f rá 0 -5000 cm, eða sem 
samsvarar 0 -50 m (mynd 15) . Yf irborðið er f lokkað í 
þr jár y f i rborðsgerðir, og þar f hver y f irborðsgerð að 
ná a.m.k . 10 cm lengd t i l  að tel jas t sem bi l (myndir 
16 og 17 ) .  Bi l  er y f i rborðsgerð sem nær ≥10 cm lengd 
(mynd 17 ) .  Yf irborðgerðirnar eru ef t i r farandi: 

• Óvarinn jarðvegur og laus sina  – t i l  þessa 
þekjuf lokks tels t al lur jarðvegur (sandur, mold 
o.f l . ) ,  s teinar undir 25 cm2 sem og laus sina

• Steinar/klappir  – Steinar og klappir y f i r 25 cm2

• Gróðurþekja  – al lur l i fandi gróður og föst sina

Vök tunaraði l i  byr jar athugun sína v ið upphaf l ínu 
(málbands) og skráir y f i rborðsgerð v ið 0 cm og hve 
langt sú y f irborðsgerð nær, þ.e. hve langt bi l ið er, 
og skráir þv í næst hvaða y f irborðsgerð tekur v ið. 
Vök tunaraði l i  passar að s tanda beint y f i r málbandinu 
og hor fa beint niður, t i l  að sjá sem rét tast y f i r varp, 
þ.e. ekki hor fa á l ínuna frá hl ið þar sem það skekkir 
mælinguna. Fyr ir sniðið á mynd 16 hl jómar mælingin 
svo: Gróður 0 -27 cm, óvar ið y f irborð 27-55 cm, 
gróður 55 -144 cm o.s .f r v. 

Verki er lokið ef skráðar mælingar ná f rá 0 -5000 cm 
og eru skráðar á rét t snið. Öl l bi l  eru ≥10 cm á lengd. 

Íslenskt heit i Latneskt heit i

Gambrar  Racomitr ium sp.

Svarðmosi (barnamosi)  Sphagnum sp.

Lágplöntuskán  Cryptogamic crust

Engjaskóf ir  Pel t igera sp.

Breiskjuf lét tur  Stereocaulon sp.

Kræðuf lét tur  Cetrar ia is l . ,  C . del isei 

Hreindýramosi  Cladonia arbuscula

Taf la 8.  Þær f lét tu - og mosategundir/æt tk v ís l i r sem 
greindar verða í GróLindar verkefninu.
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Mynd 14.  Við tegundaskráningu gengur einn (eða t veir ) vök tunaraði l i  ef t i r sniðunum og skráir a l lar 
æðplöntutegundir, og valda f lét tu - og mosahópa, sem f innast í  1 metra radíus f rá l ínu. T i l  að auðvelda 
mælanda að mæla 1 metra f rá l ínu er meðferðis sérútbúin 2 metra mælis t ika (sýnd á mynd). A lmennt 
skal eingöngu ganga hægra megin (austan og sunnan) v ið l ínuna ef ekki hefur ver ið lokið v ið al lar 
aðrar mælingar á sniði t i l  að t raðka ekki á rannsóknarsvæðinu. 

Mynd 15.  Bilamælingar í Sur vey 123. Gengið er ef t i r 50 m sniðinu og l i t ið t i l  þess y f i rborðs sem l iggur 
beint í  l ínu undir málbandinu. Út f rá s taðsetningu á málbandi er s taðsetning y f i rborðsgerða (óvar inn 
jarðvegur, s teinar/k lappir, gróður ) sem lenda undir l ínunni skráð. Skráð er hvar sá þekjuf lokkur byr jar 
og hvar hann endar. Staðsetning (og þ.a . l .  lengd) bi la er gef in upp í cm, f rá 0 -5000.  Fyr i r hver t ný t t 
bi l  þar f að bæta v ið ný jum skráningarglugga með þv í að smel la á plúsinn niðr i í  hægra horni . Tölurnar 
v ins t ra megin v ið plúsinn (hér 2 of 2) gefa t i l  k ynna f jö lda skráninga.
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Mælingar eru gerðar beint lárét t y f i r málbandinu en 
ekki á ská v ið sniðið. 

3. Þét t leiki tr jáa

Þekja runna og t r jáa er met in með því að tel ja al lar 
t r jáplöntur (0,5 m og hærr i )  sem f innast innan eins 
metra f rá miðpunk t i hverrar l ínu (mynd 2, bls . 9) , ef 
f jöldi t r jáplantna er y f i r 50 er nák væmur f jöldi ekki 
skráður heldur einungis hakað v ið „> 50 plöntur“. 

Verki er lokið þegar f jöldi t r jáplantna á sniði hefur 
ver ið met inn og skráður á rét tan s tað á eyðublaðinu. 

4. Gróðurhæð

Gróðurhæðin er mæld á t veggja metra f rest i á 
sniðinu v ið 2, 4, 6 metra o.s .f r v. Tommustokk er 
s tungið hornrét t niður, hægra megin l ínunnar, 
og lesið á hæsta punk t þar sem æðplanta sner t ir 

tommustokkinn (skoða u.þ.b. 0,5 cm í al lar át t i r 
umhver f is reglust ikuna, mynd 18) . Gróðurhæð 
er námunduð að næsta hei la cm. Mosi og aðrar 
lágplöntur eru ekki mældar t i l  gróðurhæðar en 
föst sina er mæld. Ti l  að v iðhalda óhlutdrægni v ið 
mælingar skal vök tunaraði l i  set ja reglust ikuna niður 
án þess að miða, t .d . með því að loka augunum eða 
hor fa f rá. Þet ta er ger t svo að vök tunaraði l i  vel j i 
ekki , meðvi tað eða ómeðvi tað, ákjósanlegan punk t 
t i l  að mæla.

Verki er lokið þegar gróðurhæð hefur ver ið skráð 
f yr ir hvern mælipunk t og skráningar eru færðar inn 
f yr ir rét t snið. 

5. Jarðvegsdýpt

Á sama stað og gróðurhæð er mæld (þ.e. með 
t veggja metra mil l ibi l i )  er jarðvegsdýpt met in með 
jarðvegsprjóni . Jarðvegsprjóninum er s tungið niður, 

Mynd 16.  Sk ýr ingarmynd af bi lamælingum, eins og séð úr lof t i .  Eingöngu það y f i rborð sem l iggur undir 
málbandinu er t i l  skoðunar. Byr jað er að skrá þá y f i rborðsgerð sem er undir málbandinu á 0 cm og skráð 
hvar það bi l endar, hér Gróður 0 -27 cm. Næst tekur v ið óvar inn jarðvegur, 27-55 cm o.s . f r v. Yf i rborðsgerðir 
undir 10 cm eru ekki ta ldar með. T i l  dæmis er ör l í t i l l  gróður á bi l i  27-55 en ekki nógu brei t t bi l  t i l  að sk ipta 
um y f i rborðsgerðar f lokk . Þet ta heldur áf ram þar t i l  s íðasta bi l i  lýkur á 5000 cm. 

Mynd 17.  Við skráningu í bi laf lokka er miðað v ið þá y f i rborðsgerð sem er r í k jandi á bi l inu, y f i rborðsgerð 
undir 10 cm á lengd tels t ekki sem sér bi l .  Hér sjás t l i t l i r  gróðurbútar á bi l inu 23 - 48 en það tels t þó t i l 
óvar ins svæðis þar sem engin þeir ra nær 10 cm í þvermál .
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Mynd 18.  Gróðurhæð mæld á sniði . A l la jafna er best að t veir vök tunaraði lar sameinis t um gróður-
hæðarmælingar, þar sem annar mælir á meðan hinn skráir.  Sá sem mælir rekur s t ikuna bl int niður u .þ.b. á 
rét tum s tað v ið málbandið og mælir efs tu sner t ingu rót fas ts gróðurs v ið s t ikuna. 

Mynd 19.  Jarðvegsdýpt er mæld með svoköl luðum jarðvegspr jóni sem er s tungið niður í  jarðveginn. 
Pr jónninn er merk tur með hökum á 10 cm bi l i  t i l  að einfalda mælingar.
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hægra megin v ið l ínu, og mælt hversu langt hann fer 
niður í  jörðina (mynd 19) . Jarðvegsdýpt er námunduð 
að næstu f imm cm, en ef jarðvegsprjóninn fer lengra 
en 30 cm niður í  jörðina er dýpt in skráð sem ≥30 
cm. Ti l  að v iðhalda óhlutdrægni v ið mælingar skal 
vök tunaraði l i  set ja pr jóninn niður án þess að miða, 
l í k t og með mælinguna á gróðurhæð. 

Verki er lokið þegar jarðvegsdýpt hefur ver ið skráð 
f yr ir hvern mælipunk t . Skráningar eru færðar inn 
f yr ir rét t snið. 

Flokkarnir byggja á vax tar formi (e. grow th form) 
plantnanna en einnig sameiginlegum vis t f ræðilegum 
einkennum. Ti l að mynda er runnum skipt upp í runna 
(og t ré) og smárunna og þar að auki eru sumar- og 
sígrænir smárunnar aðgreindir m.a. vegna ól í krar 
svörunar þeirra v ið umhver f isbrey t ingum, ól í kra 
k jörbúsvæða o.f l .  (s já t .d . Elmendor f o.f l . ,  2012). 
Framandi tegundir eru teknar út f yr ir þessa f lokkun 
þar sem það skipt ir miklu máli að f y lg jast vel með 
útbreiðslu og drei f ingu þeirra.

Pinnamælingar eru f l jót leg leið t i l  að meta gróður- 
og jarðvegsþekju og vei ta upplýsingar um rof fer la , 
ís ig og þanþol svæða. 

Verki er lokið þegar skjal ið er út f y l l t ,  bæði f yr ir S -N 
og V-A sniðið og  það vantar enga mælingu, það er 
al l taf skráning f yr ir a .m.k . neðstu sner t ingu ( jörð) . 
A l lar aukaupplýsingar hafa ver ið skráðar í skjal ið; 
dagsetning, rei tarnúmer, nöfn vök tunaraði la og snið 
(S -N eða V-A).

M æ l i b r ey t u r  o g  á s t a n d 
l a n d s 
Í  köf lunum hér á undan var f jal lað um aðdraganda 
að verkefninu og þróun aðferðafræði v ið vök tun 
gróðurs og jarðvegs í vök tunarrei tum GróLindar. 
Þessi kaf l i  f ja l lar í tar legar um aðferðirnar, tengingu 
þeirra v ið mælibrey turnar og hlutverk þeirra og 
fræðilegan grunn f yr ir notkun þeirra.

Myndataka

Vök tun með myndatöku frá föstum punk t i (e. photo 
point moni tor ing) er einföld, ódýr og f l jót leg aðferð 
t i l  að skráset ja sjónrænar brey t ingar á landslagi og 
gróðri f rá einum t íma t i l  annars (Hal l ,  2002; Herr ick 
o.f l . ,  2017; R . H . Webb o.f l . ,  2010). Hún felur í  sér 
að taka l jósmyndir af sama svæðinu með reglulegu 
mil l ibi l i .  Það sem skipt ir mestu máli v ið þess konar 
vök tun er að l jósmyndirnar séu sambæri legar. 
Ljósmyndirnar þur fa að vera teknar á sama svæði, 
í  sömu stefnu og með sama aðdræt t i á l insu. Sú 
aðferðafræði sem er notast v ið hér þykir góð 

og hefur ver ið ný t t um al lan heim í mismunandi 
vök tunar verkefnum (Hal l ,  2001 , 2002). Endur teknar 
myndatökur í hver t skipt i sem mælingar eru gerðar 
í rei t vei ta sjónrænt mat á brey t ingum á gróðri og 
rof i í  rei t .  Jafnframt er hægt að nota myndirnar t i l 
hl iðsjónar v ið úr v innslu gagna og t i l  að hjálpa t i l  v ið 
að f inna rei t inn að nýju t i l  að endur taka mælingar.

Gróðurþekja

Gróðurþekja er einn þeirra þát ta sem hefur áhr i f 
á ísig vatns, en ísig er mælibrey ta f yr ir getu 
v is tker f is t i l  að taka v ið vatni (Bergl ind Orradót t ir 
o.f l . ,  2006). Gróðurþekja eykur m.a. ís ig vatns með 
því að hafa áhr i f á snjóþekju, en hávaxið og vel 
gróið gróðurlendi safnar í  sig meir i snjó og dregur 
þannig úr myndun þét ts jarðvegsklaka sem el la 
minnkar ísigshraða jarðvegs (Bergl ind Orradót t ir 
o.f l . ,  2006; Ólafur Arnalds og Ása L. Aradót t ir, 
2015). Gróðurþekjan sjál f einangrar l í ka jarðveginn 
og dregur þannig úr k laka- og ísnálamyndun í 
jarðveginum, en ísnálar geta ly f t smáum plöntum og 
nýgræðlingum upp úr jarðveginum og þannig s tuðlað 
að áframhaldandi rof i á opnum blet tum, og jafnframt 
hindrað uppgræðslu þeirra (Ólafur Arnalds og Ása 
L. Aradót t ir,  2015). Jafnframt eykur þét tur gróður 
ísig með því að draga úr afrennsl i í  k jöl far r igninga, 
svo r igningavatnið nái að sey t la niður í  jarðveginn 
(Foster o.f l . ,  1985). Yf irborðsþekja gróðurs, fas t rar 
sinu, s teina, hnul lunga og klappa, sem hyl ja 
jarðveginn t i l  f rambúðar, er einnig miki lvæg t i l  að 
minnka eða hamla rofmæt t i fal landi regndropa 
(Foster o.f l . ,  1985; Tongway og Hindley, 1995; Zuazo 
og Pleguezuelo, 2008). Með minnkandi gróðurþekju 
minnkar v iðnámið á y f irborði sem leiðir af sér að 
högg regns á jarðveg er meira og jarðvegurinn hefur 
þá t i lhneigingu t i l  að f losna upp og rof fer l i  byr ja . Enn 
fremur eykur gróðurþekja s töðugleika og samloðun 
jarðvegsagna (e. soi l aggregate s tabi l i t y and 
cohesion) (Zuazo og Pleguezuelo, 2008). Auk þess 
sem plöntur hindra rof með því að hyl ja jarðveginn 
eiga rætur plantna s tóran þát t í  að binda jarðveginn 
(Foster o.f l . ,  1985; Zuazo og Pleguezuelo, 2008). 

Rofgerð og einkunn

Jarðvegsrof er „ losun og f lutningur y f irborðsefna 
sem spi l l i r jarðvegi , hamlar eða gæti hamlað vex t i 
gróðurs eða komið í veg f yr ir að gróður nemi land í 
y f i rborði jarðvegs“ og rof bir t is t í  ýmsum rofgerðum 
(Ólafur Arnalds o.f l . ,  1997 ) , en rofgerðirnar sýna 
hvernig jarðvegurinn bregst v ið v ind- og vatnsrof i 
( Tongway og Hindley, 1995). Orsakir jarðvegsrofs 
eru m.a. regn og v indar, sem gr ípa lausar 
jarðvegsagnir og bera á brot t .  Gróður, sina og gr jót 
sem hyl ja jarðveginn og ver ja f yr ir ágangi veðurs 
spi la þ.a. l .  lyk i lhlutverk í verndun gegn jarðvegsrof i 
(Foster o.f l . ,  1985; Pimentel og Kounang, 1998). 
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Mynd 20.  Skjáskot af ú t f y l l tu LPI eyðublaði . Efs ta sner t ing gróðurs v ið pinna er skráð undir „kóða 1 “  o.s . f r v. ,  en neðsta 
sner t ing er al l taf skráð undir „ jörð“. Þannig geta kóði 1 -5 ver ið tóm ef pinninn sner t i r ekker t nema v ið jörðu, en al l taf 
þar f að skrá ei t thvað í s íðasta dálk inn, „ jörð“. T i l  h l iðar v ið eyðublaðið er l is t i  y f i r kóða hvers f lokks. Á annarr i s íðu 
(sheet ) í  sk jal inu er að f inna í tar lega útsk ýr ingu á hver jum f lokki f y r i r s ig (Taf la 9) .

Mynd 21 .  Tveir vök tunaraði lar f ramk væma pinnamælingar á l ínu. Sá sem mælir s t ingur fánanum niður á 50 cm f res t i ,  án 
þess að miða (got t að hor fa f rá , loka augunum) og t i lk ynnir svo r i tara hvaða f lokkar sner ta pinnann, f rá efs tu sner t ingu 
og niður að jörð. Got t er að sk iptas t á verkum þar sem pinnamælingar geta ver ið er f iðar f y r i r bakið. 
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Jarðvegsrof orsakast l í ka af f rost i í  jörð; ísnálar í 
auðum jarðvegi ý ta jarðvegskornum upp á y f irborðið 
þar sem þau si t ja laus þegar ísinn bráðnar og geta 
bor is t bur t með v indum eða vatni (Ólafur Arnalds 
o.f l . ,  1997 ). Frost ly f t ing bæði á auðnum og á 
grónum svæðum er einkum algeng á Ís landi bæði 
vegna t íðra hi tasvei f lna í kr ingum frostmark og 
vegna þess að íslenskur jarðvegur (eldf jal lajörð, e. 
andosol ) hefur sérs taklega mikla vatnsr ýmd (Ólafur 
Arnalds, 2008, 2010) svo það er jafnan mikið af 
vatni í  jarðveginum sem getur f rosið. Leirs teindirnar 
al lófan og ferr ihýdr í t l já eldf jal lajörð þessa miklu 
vatnsr ýmd, en vatnsmet tun veldur jafnframt tapi 
á samloðunareinkennum þeirra, sem útsk ýr ir 
k v ikuhegðun (e. thixotrophy) í  ís lenskum jarðvegi 
(Ólafur Arnalds, 2010). Kv ikuhegðun er þannig að 
jarðvegurinn getur innihaldið/bundið mikið vatn án 
þess að v irðast gegnsósa, þar t i l  utanaðkomandi 
rask (s .s . t raðk dýra og manna, akstur ökutækja) 
veldur því að jarðvegurinn nær f læðimarki (e. l iquid 
l imi t )  og brey t ir snögglega um út l i t  og hegðun, 
eins og jarðvegurinn verði gegnsósa á augnablik i . 
Þet ta getur svo dr i f ið áfram jarðvegsrof og jafnvel 
skr iðuföl l (Ólafur Arnalds, 2010, 2015).

Jarðvegsrof er v ísibrey ta f yr ir tap á getu lands 
(Davenpor t o.f l . ,  1998; Dormaar og Wil lms, 1998) enda 
dregur það almennt úr f ramleiðni (e. product iv i t y ) 
f lóru og fánu á og í jarðvegi og skerðir l í f f ræðilega 
f jölbrey tni (Pimentel og Kounang, 1998). Gerð og 
v irkni jarðvegsrofs segir t i l  um stöðugleika jarðvegs, 
en því meira sem rof ið er þeim mun minni er s töðuleik i 
jarðvegsins. Of tast hefur jarðvegur næst y f irborðinu 
mest magn l í f rænna efna og næringarefna, sem m.a. 
s t jórnar vatnsleiðni jarðvegsins og er nauðsynlegt 
f yr ir l i fun plantna, sérs taklega kímplantna. Þv í 
meira sem rof ið er, þeim mun meira er hugsanlegt 
tap af l í f rænum efnum, og þeim mun minni er v irkni 
í  jarðveginum (Ólafur Arnalds og Ása L. Aradót t ir, 
2015; Zuazo og Pleguezuelo, 2008). 

Jarðvegur er miki lvægur f yr ir geymslu kolefnis , 
en þar er bundið meira kolefni en samtals í 
andrúmslof t i  og gróðri (Ólafur Arnalds, 2015). 
Mest kolefni er að f inna í efs tu lögum jarðvegs, 
þar sem er l í f rænt efni (Ólafur Arnalds og Jón 
Guðmundsson, 2020). Við jarðvegsrof losnar úr 
læðingi gí fur legt magn kol t v ísýr ings og annarra 
kolefnissambanda. Jarðvegseyðing er þv í ein 
af orsökum lof tslagsbrey t inga, með því að auka 
losun kol t v ísýr ings út í  andrúmslof t ið (Pimentel og 
Kounang, 1998). 

Ís lenskur jarðvegur, eða eldf jal lajörð (e. andosol ) , 
er einkum fr jósamur, og hefur mikla r ýmd f yr ir 
næringarefni . Ei t t einkenna hans er t .d . al l t  að 25% 
kolefnisinnihald, og jafnvel >30% í vot lendisjarðvegi 
(Ólafur Arnalds, 2015). En leirs teindirnar (al lófan og 

ferr ihýdr í t )  sem l já eldf jal lajörðinni þessa eiginleika 
valda því jafnframt að hún hefur l i t la samloðun, og 
er þ.a. l .  einkar v iðk væm f yr ir rof i  (Ólafur Arnalds og 
Ása L. Aradót t ir,  2015). Ekki er nóg með að kolefni 
losni úr v is tker fum vegna jarðvegsrofs , heldur veldur 
jarðvegsrof sömuleiðis r ýrnun á kolefnisbindingu úr 
andrúmslof t inu með því að minnka gróðurhuluna, 
en það er einmit t að miklu ley t i gróðurinn sem 
bindur kolefni í  jarðveginum (Ólafur Arnalds og Jón 
Guðmundsson, 2020). Samt ímis dregur því úr getu 
v is tker f is t i l  að binda kolefni og losun þess eykst . 
Enn ein af leiðing jarðvegseyðingar er gr ynnkun 
jarðvegs og minnkun þess svæðis sem rætur geta 
ný t t sér f yr ir upptöku vatns og næringar, og t i l  að 
festa sig (Foster o.f l . ,  1985). 

Vistgerð

Vistgerð er „ landeining sem býr y f ir ák veðnum 
eiginleikum hvað varðar gróður, dýral í f ,  jarðveg og 
lof tslag. Innan sömu v is tgerðar eru aðstæður með 
þeim hæt t i að þar þr í fas t sv ipuð samfélög plantna 
og dýra (Nát túrufræðis tofnun Íslands). Á Ís landi 
eru ski lgreindar 64 v is tgerðir á landi sem f lokkast 
í  12 v is t lendi . Hver v is tgerð hefur fengið ák veðið 
verndargi ldi ,  byggt á fágæti , tegundaauðgi , grósku 
og kolefnis forða hennar (Jón Gunnar Ot tósson o.f l . , 
2016). Vis tgerðir eru miki lvæg mælibrey ta f yr ir 
ás tand lands þar sem þær fela í sér verndargi ldi 
svæðisins, auk upplýsinga um jarðvegseinkenni , 
algengar plöntutegundir, gróðurþekju, raka í 
jarðvegi og f leira (Jón Gunnar Ot tósson o.f l . ,  2016). 
Ís lenska v is tgerðaf lokkunin byggir á Evrópska 
f lokkunarker f inu EUNIS ( the European Nature 
Informat ion System) og hver ís lensk v is tgerð hefur 
sína EUNIS f lokkun samhliða þeirr i  ís lensku. 

Lagskipting gróðurs 

Steindór Steindórsson ( 1964) skipt i ís lenskum 
gróðursamfélögum í f jögur hæðarlög: t r jálag, 
runnalag, graslag og svarðlag/mosalag. Hér er 
graslag kal lað jur talag (grös, hál fgrös, og jur t i r ) 
og smárunnar fá eigin f lokk , en þeir f lokkast undir 
graslag sk v. f lokkun Steindórs. Hver t lag hefur 
ák veðin áhr i f á v is tker f ið og þol ir mismikið rask og 
álag, þ.e. þau hafa mismikið þanþol (e. resi l ience). Á 
hálendismelum/auðnum og á söndum vantar of t öl l 
gróðurlög, eða þar er eingöngu svarðlag og/eða r ýr t 
jur talag. Í  mosaþembum f innst jafnan bara svarðlag, 
en gróskumiki l k jarr lendi geta samanstaðið af öl lum 
gróðurlögunum (Steindór Steindórsson, 1964). Eins 
og kemur betur f ram í kaf lanum um y f irborðsgerð hér 
að neðan, skipta plöntur ól í kra gróðurlaga mismiklu 
máli f yr ir þanþol og v irkni v is tker fa. Öl l lögin skipta 
máli á sinn hát t ,  og hvar f eins þeirra úr gróðurlendi 
eða jafnvel v is tker f i getur haf t skaðleg áhr i f á 
þau gróðurlög sem ef t i r si t ja (Ágúst H. Bjarnason, 
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2018). Blómlendi , k jarr lendi og skóglendi hafa 
of tast að geyma öl l gróðurlögin. Þessi gróðurlendi 
njóta góðs af skjól i  og snjósöfnun runna og t r jáa, 
góðum vatnsbúskap og þét t og lagskipt gróðurhulan 
ver jarðveginn f yr ir raski , t .d . af völdum eldgosa, 
bei tardýra og mannaferða (Ólafur Arnalds og Ása L. 
Aradót t ir,  2015). Rýr t mólendi hefur ekki jafn mikið 
þanþol , og samanstendur jafnan bara af t veimur 
gróðurlögum, svarðlagi og jur talagi . Jur talagið í 
r ýru mólendi er þó of t hver fandi . Minnst þanþol hafa 
sker t og i l la gróin svæði, þar sem svarðlag er rof ið 
eða ekki t i l  s taðar og önnur gróðurlög vantar (Ólafur 
Arnalds og Ása L. Aradót t ir,  2015). 

Hrjúfleiki yf irborðs 

Hrjúf leik i y f i rborðs er mat á því hversu vel y f i rborðið 
heldur í  vatn, en því hr júfara sem y f irborðið er, 
þeim mun meira er v iðnám þess og það heldur 
betur í  vatn (Foster o.f l . ,  1985; Tongway, 1994; 
Tongway og Hindley, 1995) og auðveldar þannig 
ísig. Jafnframt minnkar rof í  grónum svæðum með 
auknum hr júf leika, þar sem stærr i f yr irbæri eins og 
s teinvölur og hnul lungar skolast síður (eða ekki ) 
bur t með vatni og f júka ekki í  v indi , ól í k t f íngerðar i 
efnum eins og leir og sandi (Pel lant o.f l . ,  2020). 
Sl í kar ójöfnur auka einnig v iðnám y f irborðsins 
og draga þannig úr rofmæt t i v inda og regns. Sina 
safnast upp v ið ójöfnur í  jarðvegi , s .s . upp v ið gr jót , 
svo hún hels t í  ker f inu og næringarefnin ski la sér 
t i l  jarðvegsins v ið niðurbrot (Ólafur Arnalds og Ása 
L. Aradót t ir,  2015). Sömuleiðis eykur hr júf t y f i rborð 
jarðvegs f ramboð fræseta (Ásrún Elmarsdót t ir o.f l . , 

2003; Br yndís Mar teinsdót t ir o.f l . ,  2013) ; f ræin, l í k t 
og sina, safnast upp v ið t .d . gr jót , og haldast þannig 
í ker f inu í s tað þess að f júka eða skolast bur t með 
vatni (Ólafur Arnalds og Ása L. Aradót t ir,  2015). 
Hr júf leik i y f i rborðs er f rekar s töðugur, og brey t is t 
l í t ið nema vegna miki l lar f rost ly f t ingar eða vatns- og 
v indrofs  ( f ínustu efnin f júka/renna í bur tu og grófar i 
efni si t ja ef t i r )  eða ef óvar ið y f irborð verður þakið 
gróðurþekju. 

Jarðvegshola

Kornastærð og eiginleikar jarðvegs

Ólí kar kornastærðir jarðvegs búa y f ir ól í kum 
eiginleikum. Ti l  að mynda hefur kornastærð 
y f irborðsjarðvegs miki l  áhr i f á gegndræpi og ísig 
jarðvegs (sjá töf lu 10, Bergl ind Orradót t ir o.f l . , 
2006; Foster o.f l . ,  1985; Tongway og Hindley, 
1995), en hægt ísig og y f irborðsafrennsl i vatns 
eru dæmigerð einkenni hnignaðs jarðvegs (Dex ter, 
2004). Sömuleiðis ræðst rofgirni (e. erodabi l i t y ) 
jarðvegs að einhverju ley t i af kornastærð og 
samloðun (e. cohesiveness) y f i rborðsjarðvegs, og 
grófur, sandmiki l l  jarðvegur er sér lega v iðk væmur 
f yr ir rof i en einnig önnur f íngerð jarðvegskorn 
(Pel lant o.f l . ,  2020; Pimentel og Kounang, 1998). 
Samloðun jarðvegskornanna má rekja t i l  þyngdar- 
og núningskraf ta, og jarðvegur með mikla samloðun 
krefs t meir i rofkraf ta en t .d. sandur. Leir innihald í 
jarðvegi eykur samloðun, en sandkorn hafa enga 
samloðun og eru þ.a. l .  næmari f yr ir rof i ,  og si l t inn 
jarðvegur er almennt tal inn vera v iðk væmastur 

Kornastærð jarðvegs Gegndræpi Flokkur

Silt inn leir og leir

(Si l ty clay to heav y clay)
Mjög hægt ís ig vatns 1

Sendinn leirmold og sendinn leir

(sandy clay loam to sandy clay)
Hægt ís ig vatns 2

Sendin mold og si l t in mold

(sandy loam to si l ty loam)
Meðal ís ig vatns 3

Sandur, myldinn sandur og leirkenndur sandur

(sandy to clayey sand)
Hrat t ís ig vatns 4

Taf la 10.  Jarðvegsáferðar f lokkar og gegndræpi þeir ra (aðlagað f rá Tongway og Hindley, 1995) .
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f yr ir rof i (Foster o.f l . ,  1985; Pel lant o.f l . ,  2020). 
Leir í  ís lenskum eldf jal lajarðvegi (algengasta 
jarðvegsgerðin) er hins vegar að mestu ley t i 
al lófansteindir, en þær skera sig úr f rá öðrum 
leirs teindum, eru hr inglaga og hafa mjög l i t la 
samloðun. Leir innihald í ís lenskum jarðvegi 
hefur þv í aðra þýðingu en v íða er lendis , og gerir 
jarðveginn óstöðugan gagnvar t rof i (Ólafur Arnalds 
og Ása L. Aradót t ir,  2015). Jafnframt safnast ís lensku 
leirs teindirnar g jarnan saman og mynda samheldnar 
þyrpingar á s tærð v ið si l t ,  og hafa rofg jarna 
eiginleika si l tkorna. Vegna þessara einkenna er ekki 
hægt að notast v ið hefðbundnar greiningaraðferðir 
t i l  að meta kornastærðir, heldur er notast v ið 
áðurnefnda f inguraðferð (Ólafur Arnalds, 2015). 
Kornastærð skipt ir l í ka máli f yr ir þanþol v is tker fa,  
þ.e. hversu f l jót t og vel þau jafna sig ef t i r rask . T i l 
að mynda veldur sandur í jarðvegi þv í að þanþol er 
almennt minna en í jarðvegi án sands (Ólafur Arnalds 
og Ása L. Aradót t ir,  2015). Kornastærð er met in út 
f rá hlut fal ls legr i samsetningu sands, moldar og leirs 
(Dex ter, 2004; Ólafur Arnalds o.f l . ,  2005). Tongway 
og Hindley ( 1995) skiptu kornastærð í f jóra f lokka 
ef t i r gegndræpi þeirra ( taf la 10) . 

Þykkt og staðsetning A-lags

A- lag er y f i rborðslag jarðvegs þar sem rótarkef i 
plantna er. Í  laginu er v irkni l í f vera mest og hr ingrás 
næringarefna örust . A- lagið er of t dekkra en þau lög 
sem neðar eru, vegna meira magns l í f rænna efna 
(Ólafur Arnalds o.f l . ,  2005; Staf f,  2017 ) . Þar sem miki l 
jarðvegseyðing og/eða öskufal l  hefur át t sér s tað má 
gera ráð f yr ir að A- lagið sé ekki efs ta lagið í jarðvegi 
eða að það sé jafnvel alveg hor f ið. Með A- laginu 
hver fur l í f ræna v irknin og næringarhr ingrásin sem 
því f y lgir. 

Gjóskulög

Gjóskulög er safnhei t i  y f i r ösku- og v ikur lög 
í jarðvegi , en g jóska er al l t  lof tbor ið gosefni . 
Gjóskulög geta haf t áhr i f á vatnsbúskap svæða með 
því að hamla eða hindra al la hrey f ingu vatns upp á 
v ið úr neðri jarðvegslögum í þau efr i ,  sem og ísig 
niður í  neðri jarðlög. Við þessar aðstæður getur 
ver ið er f i t t  f yr ir plöntur með s tut tar rætur að ná í 
vatn úr jarðvegi , en plöntur með lengri rótarker f i , 
t .d . birk i ,  þola það betur þar sem ræturnar ná niður 
f yr ir hindrandi g jóskulög og komast í  sner t ingu v ið 
vatn í neðri jarðvegslögum (Ólafur Arnalds, 2015). 

Plöntutegundir í reit 

Ríkjandi tegund(ir)

Í  hver jum rei t er skráð r í k jandi æðplöntutegund. 
Þet ta er sú tegund sem er mest áberandi á svæðinu, 

hefur mesta þekju og er of t með hlut fal ls lega mikinn 
l í fmassa. Gróður skipt is t í  f jölda gróður félaga 
og það eru r í k jandi tegundirnar sem einkenna 
hver t gróður félag (Steindór Steindórsson, 1980). 
Rannsóknir á gróðursamfélögum benda t i l  þess að 
r í k jandi plöntutegundir eigi meir i þát t í  að mynda og 
v iðhalda þanþoli og v iðnámi gróðursamfélaga sem 
og framleiðni þeirra og að brey t ingar á þekju þeirra 
skipt i meira mál i en brey t ing á tegundasamsetningu 
annarra tegunda í samfélaginu (Gr ime, 1998). 
Upplýsingar um r í k jandi plöntutegund geta l í ka vei t t 
innsýn í s töðu gróðursamfélagsins s .s . vegna bei tar 
á svæðinu, f ramvindust ig o.f l . 

Vistfræðilega mikilvægar tegundir

Hugtökin v is tmeit i l l  (e. ecosystem engineer) og 
lyki l tegund (e. keystone species) eru notuð y f ir 
tegundir sem gegna einkar miki lvægu hlutverki í 
v iðhaldi og v irkni v is tker fa. Vis tmeit i l l  er tegund sem 
mótar aðgengi annarra tegunda að auðl indum með 
því að brey ta eðl isástandi l í f rænna og/eða ól í f rænna 
efna og brey ta þannig aðstæðum í búsvæði sínu 
(Jones o.f l . ,  1994). Lyki l tegundir eru þær tegundir 
sem hafa hlut fal ls lega meir i áhr i f á umhver f i si t t 
(s .s . samsetningu, drei f ingu og þét t leika tegunda 
í v is tker f i )  en æt la mæt t i miðað v ið s tærð þeirra 
eða f jölda (Paine, 1995). Áhr i f in bir tas t m.a. í  þv í að 
v is tmeit i l l  getur vei t t skjól , aukið f ramboð ák veðinna 
næringarefna eða ger t jarðveg s töðugri (Tot land 
og Esaete, 2002). Birk i og v íðir eru l í ka á meðal 
tegunda sem sjá f yr ir svokal laðr i f yr irgreiðslu (e.  
faci l i tat ion) , en það er þegar tegund eða tegundir 
í  f rumframvindu brey ta svæðum á þann hát t að 
f leir i  tegundir get i f y lgt á ef t i r í  gróður framvindu á 
svæðinu (Kr is t ín Svavarsdót t ir og Ása L. Aradót t ir, 
2006b; Ólafur Arnalds og Ása L. Aradót t ir,  2015). 

Er lendis hafa rannsóknir sýnt f ram á miki lvægi 
v íði tegunda (Sal ix spp.) í  v is tker fum sínum, en 
v íðieinstakl ingar hafa ják væð áhr i f á f jölda 
plöntutegunda sem vaxa undir laufþaki þeirra eða 
í nálægð v ið þá t .d. með aukningu á l í fmassa og 
auknu aðgengi að vatni ( t .d . Tot land og Esaete, 
2002). Víðirunnar vei ta öðrum plöntum skjól f rá 
umhver f isárei t i ,  v irka sem frægildrur og geta einnig 
aukið raka- og næringar framboð í umhver f i s ínu 
(Kr is t ín Svavarsdót t ir og Ása L. Aradót t ir,  2006b; 
Vigdís Freyja Helmutsdót t ir,  2022). 

Birk i ( i lmbjörk , Betula pubescens) gegnir l í ka 
miki lvægu hlutverki í  v is tker fum, m.a. með því 
að auka niðurbrot l í f ræns efnis , auka f ramboð 
aðgengilegs köfnunarefnis (þ.e. á því formi sem 
ný t is t plöntum, e. mineral ised ni t rogen) og fosfórs 
í jarðvegi (Ruth J. Mi tchel l o.f l . ,  2010; R . J. Mi tchel l 
o.f l . ,  2007 ). Birk i á sömuleiðis s tóran þát t í  að vernda 
íslenskan jarðveg f yr ir rof i vatns og v inda (Kesara 
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Anamthawat-Jónsson og Ægir Þór Þórsson, 2004). 

Loðvíðir (Kr is t ín Svavarsdót t ir og Ása L. Aradót t ir, 
2006b) og birk i  (Ása L. Aradót t ir og Þröstur 
Eysteinsson, 2005) þola áfok og g jóskufal l  vel . Það 
má því leiða l í kum að því að svæði þar sem þessar 
plöntur vaxa í einhverjum mæli haf i meira þanþol 
en önnur. Birk i og v íði tegundir eru svokal laðir 
f rumherjar ; nema auðveldlega land á er f iðum 
svæðum, hvor t sem um ræðir graslendi eða ör foka 
land og greiða leiðina f yr ir aðrar tegundir. Þær 
vei ta smærri plöntum skjól f rá v indi , bæta vatnshag 
og safna snjó (Andrés Arnalds, 1989; Ólafur 
Arnalds og Ása L. Aradót t ir,  2015; Vigdís Freyja 
Helmutsdót t ir,  2022). Þær eru því mjög miki lvægar 
bæði f yr ir f rumframvindu og f yr ir uppvöx t smærri og 
v iðk væmari tegunda hvar sem þær vaxa. 

Melgresi (Leymus arenar ius) bindur sand og annan 
jarðveg með löngum rótum sínum og dregur úr 
rof v irkni v inda og regns. Plönturnar eru harðgerðar, 
hafa þykk blöð og s terk t rótarker f i sem gerir 
það að verkum að þær þola vel sandfok og aðra 
rofkraf ta . Á Íslandi er melgresi ekki bundið v ið 
sjávars t rendur l í k t og er lendis heldur vex það v íða 
um land og al l t f rá f jörum upp á hálendið.  (Sveinn 
Runólfsson, 1988). Auk þess að skipta lyki lmál i 
f yr ir bindingu sanda greiðir melgresið leiðina f yr ir 
landnámi annarra plöntutegunda á er f iðum svæðum, 
er f rumherjategund l í k t og birk ið (Sigurður H. 
Magnússon og Kr is t ín Svavarsdót t ir,  2007; Sveinn 
Runólfsson, 1988). 

Ni tur skipt ir meginmáli f yr ir vöx t plantna (og raun al lra 
l í f vera) en það er of t af skornum skammti í  ís lenskum 
vis tker fum (Ólafur Arnalds og Ása L. Aradót t ir,  2015; 
Sveinn Runólfsson, 1988). Belg jur t i r (s .s . baunagras, 
umfeðmingur og hví tsmári ) eru sérs takar að því ley t i 
að þær taka ni tur úr andrúmslof t inu og binda, með 
hjálp bak ter ía í rótarhnýðum sínum, í jarðveginn á 
því formi sem er aðgengilegt öðrum plöntum (Jón 
Guðmundsson, 1989; Ólafur Arnalds og Ása L. 
Aradót t ir,  2015; Sveinn Runólfsson, 1988). 

Framandi og framandi ágengar tegundir

Rét t eins og ák veðnar tegundir í  f rumframvindu 
geta haf t ják væð áhr i f á gróður framvindu með því 
að auðvelda öðrum tegundum að nema land og 
vaxa, eru aðrar sem þver t á mót i geta hamlað vex t i . 
Þet ta eru g jarnan ágengar f ramandi tegundir og er 
miki lvægt að f y lg jast sérs taklega með þeim (Ólafur 
Arnalds, 2020; Ólafur Arnalds og Ása L. Aradót t ir, 
2015). Ágengar f ramandi tegundir vaxa g jarnan 
hrat t og drei fa sér auðveldlega. Þær eru mjög 
hæfar í  samkeppni v ið innlendar plöntur og geta 
haf t neik væð áhr i f á gróður framvindu, sérs taklega 
á röskuðum svæðum þar sem staðargróður er 

v iðk væmur, enda voru sumar þeirra f lut tar inn vegna 
þessara eiginleika, t i l  að græða upp land (Ólafur 
Arnalds, 2020). Framandi tegundir eru tegundir 
sem hafa bor is t t i l  landsins f yr ir t i ls t i l l i  mannsins, 
en eiga ekki rætur að rekja t i l  Ís lands. Aðeins l í t i l l 
hlut i f ramandi tegunda tel jas t ágengar, en það þýðir 
að þær haf i neik væð áhr i f á l í f f ræðilega f jölbrey tni í 
þeim v is tker fum sem þær eru f lut tar t i l  eða berast í 
(NOBANIS) auk neik væðra áhr i fa á efnahag og hei lsu 
manna (Menja von Schmalensee, 2010). Á Ís landi eru 
t vær f ramandi æðplöntur ski lgreindar sem ágengar : 
alaskalúpína (Lupinus nootkatensis) og skógarker f i l l 
(Anthr iscus sy lvestr is) (Nát túrufræðis tofnun Íslands 
og Landgræðsla r í k isins, 2010; Pawel Wasowicz o.f l . , 
2013) . Aðrar f ramandi tegundir  gætu hugsanlega 
orðið ágengar en svokal laður taf fasi (e. lag-phase) 
þegar f ramandi tegund er t i l  s taðar en áður en 
hún fer í  veldisvöx t getur var ið í mörg ár, jafnvel 
áratugi . Vegna þessa er miki lvægt að skrá f leir i 
tegundir en þær sem nú eru taldar ágengar. Meðal 
tegunda sem teknar t i l  skoðunar eru furur (Pinus 
spp.) ,  greni (Picea spp.) ,  lerki (Lar ix spp.) ,  alaskaösp 
(Populus t r ichocarpa) , bjarnarkló (Heracleum 
mantegazzianum), dúnmelur (Leymus moll is) ,  ígulrós 
(Rosa rugosa) , sandfax (Bromus inermis) og v iðja 
(Sal ix myrsini fol ia) (Hörður Kr is t insson og Þóra El len 
Þórhal lsdót t i r,  2018; Menja von Schmalensee, 2010; 
NOBANIS; Pawel Wasowicz o.f l . ,  2013) . Lis t inn hér að 
f raman er þó ekki tæmandi og munu al lar f ramandi 
tegundir og slæðingar skráðar ef þær f innast .

Tegundalisti

Lis t i y f i r al lar plöntutegundir (æðplöntutegundir 
og valda mosa- og f lét tuhópa) í  rei t er mat á 
tegundaauðgi (e. species r ichness, hei ldar f jöldi 
tegunda), en það er ein af mælibrey tum l í f f ræðilegrar 
f jölbrey tni (Herr ick o.f l . ,  2017 ) . Rannsóknir hafa sýnt 
að aukin l í f f ræðileg f jölbrey tni og gróðurþekja þýðir 
almennt að v is tker f ið hefur meir i f ramleiðni , meira 
s t reymi kolefnis og þar með kol t v ísýr ings, og söfnun 
köfnunarefnis og fosfórs verður meir i .  Þet ta leiðir 
af sér að v is tker f is fer larnir eru öf lugr i og v irkni 
v is tker f isins mát tugr i (Naeem o.f l . ,  1995). 

Tegundasamsetning á þát t í  að móta þanþol 
v is tker fa. Rannsóknir á graslendum í Bandarí k junum 
benda t i l  þess að tegundaauðgi skipt i miklu máli f yr ir 
v iðnám og þanþol graslenda gegn þurrki ,  en einnig 
öðru raski , s .s . bei tardýrum og frost i .  Þv í færr i sem 
tegundir eru, þeim mun v iðk væmari eru graslendi 
f yr ir þurrki .  Þet ta útsk ýr is t m.a. af þv í að ef t i r þv í 
sem tegundum f jölgar í  v is tker f i  aukast l í kurnar á 
að ein eða f leir i  þol i t i l tekið umhver f isrask (T i lman 
og Downing, 1994). Bæði tegundaf jöldi og f jöldi 
v irknihópa (e. func t ional diversi t y ) hefur ják væð 
áhr i f á f ramleiðni plantna í  graslendum, þ.e. með 
auknum f jölda tegunda eykst l í fmassi (g /m2) (T i lman 
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o.f l . ,  1997 ). Samsetning v irknihópa, þ.e. hvaða 
v irknihópar eru t i l  s taðar, skipt ir einnig miklu mál i 
f yr ir f ramleiðni í  v is tker f i ,  en v irknihópar hafa ól í ka 
v irkni og gegna þ.a. l .  ól í kum hlutverkum í v is tker fum 
og þola ýmsar brey t ingar misvel (T i lman o.f l . ,  1997 ). 
Utanaðkomandi þæt t ir (s .s . brey t ingar á f ramboði 
næringar, þurrkar, jarðvegsrof eða landnám framandi 
tegundar) sem brey ta samsetningu plöntusamfélags, 
t .d . með því að fækka eða f jölga tegundum og/eða 
v irknihópum eru því l í k legir t i l  að valda brey t ingum 
á v irkni ( l í fmassa) og öðrum fer lum í ker f inu (T i lman 
o.f l . ,  1997 ). 

Tegundasamsetning getur l í ka ver ið v ísbending 
um bei tarálag á svæði, þar sem ák veðnar plöntur 
eiga það t i l  að hver fa v ið þunga bei t á meðan aðrar 
dafna (Ása L. Aradót t ir o.f l . ,  1992; Ólafur Arnalds 
og Ása L. Aradót t ir,  2015). Mismiki l l  bei tarþungi 
sauðf jár kemur f ram á ól í kan hát t ,  en al la jafna eru 
bei tarþolnar og/eða ekki lostætar (e. unpalatable) 
tegundir r í k jandi ( t .d . smárunnar, sef og s tar ir ) .  Á 
lét tbei t tum svæðum eru grös r í k jandi en á svæðum 
með meðal bei tarþunga eru blómjur t ir og v íðirunnar 
algengari .  I l la far in og þungbeit t svæði einkennast 
af mosa og f lét tum  (Ólafur Arnalds og Björn H. 
Barkarson, 2003). 

Tegundasamsetning (ásamt drei f ingu, met ið með 
pinnamælingum á l ínu LPI ) vei t i r upplýsingar um ísig 
vatns í rei t ,  bæði af y f i rborði niður í  jarðveginn sem 
og f lutning vatns niður jarðlögin.  Margir eiginleikar 
plöntusamfélaga hafa áhr i f á vatnsbúskap svæðis, 
s .s . rótaker f i ,  plöntuhæð, niðurbrots fer l i  og drei f ing, 
svo plöntur með ól í k einkenni hafa ól í k áhr i f m.a. á 
ísig (Pel lant o.f l . ,  2020). 

Sina (e. litter cover)

Sina er samheit i  y f i r smáa dauða plöntuhluta, s .s . 
fal l in lauf, s t i lka, minni greinar, aldin o.f l .  á jörðinni 
(Facel l i  og Picket t , 1991; Tongway og Hindley, 1995). 
Hér er sinu skipt í  fas ta og lausa sinu, þar sem vöx tur 
síðasta árs er of t enn rót fastur t .d . hjá f jölærum 
grösum og harðgerðum/tref jar í kum jur tum. Sina 
sem brotnar niður í  v is tker f i  er hlekkur í hr ingrás 
næringarefna, þar sem næringarefnin losna úr 
læðingi og verða aðgengileg plöntum í v is tker f inu 
(Tongway og Hindley, 1995). Mat á þekju sinu í rei t 
dregur því upp mynd af f ramboði næringar- og 
byggingarefna í v is tker f inu. Magn sinu í rei t er þv í 
mælibrey ta f yr ir ás tand og v irkni ker f isins, þar 
sem l í t i l  eða engin sina bendir t i l  minni v irkni og/
eða ofný t ingar á gróðrinum. Þar sem ástand lands 
er ágæt t er miki l  sina í sverði , en í s læmu ástandi 
er sina l í t i l  eða engin (Sigþrúður Jónsdót t ir,  2010). 
Al la jafna dregur bei t úr sinumyndun vegna þess að 
bei tardýr in draga úr l í fmassamagni (svo minni l í fmassi 
er t i l tækur t i l  að verða að sinu). Bei t getur þó l í ka haf t 

þveröfug áhr i f ,  þar sem bei tardýr in auka magn sinu 
með t raðki og þegar þau éta ekki al l t  sem þau bí ta 
og t raðka (Facel l i  og Picket t , 1991 ) .  Uppsöfnun sinu 
getur l í ka haf t óbein áhr i f á tegundasamsetningu 
með því að auka uppsöfnun vatns (bæði með því að 
safna snjó og auka ísig regnvatns) , jafna hi tas t ig í 
jörðinni og hafa áhr i f á f rost og þýðu með einangrun 
sinni . Enn f remur veldur uppsöfnun sinu aukningu 
í meðalplöntuhæð, hugsanlega vegna aukinnar 
f ramleiðnigetu plantnanna (Hou o.f l . ,  2019). Í  þét tu 
graslendi getur sina haf t hef tandi áhr i f á ný l iðun 
með því að hindra að f ræ, sérs taklega s tærr i f ræ, 
komist niður að jarðvegi t i l  að spíra, sem þ.a. l .  getur 
s t jórnað tegundasamsetningu í gróðursamfélaginu 
(Hou o.f l . ,  2019). 

Mosar, f léttur og jarðvegsskán 

Jarðvegsskán (e. biological soi l crust ) er samlí f i 
smárra mosa, f lét tna, bak ter ía , sveppa og þörunga 
sem myndar skán á y f irborði jarðvegs (Bowker, 
2007 ). Ör verurnar í  jarðvegsskán framleiða kl ís t raðar 
f jölsykrur sem stuðla að samloðunaráhr i fum sem 
m.a. hjálpa t i l  v ið að binda jarðveginn sem þær 
þekja, en einnig laust r yk og smáar jarðvegssagnir 
úr andrúmslof t inu (Belnap, 2003). Jarðvegsskán, 
sem og mosar og f lét tur, eru g jarnan f yrs t t i l  að 
nema aut t land (Tongway og Hindley, 1995) og eiga 
þát t í  að gera jarðvegsy f irborðið s töðugra, og þ.a. l . 
vernda f yr ir rof i (Belnap, 2003; Bowker, 2007; Ólafur 
Arnalds, 2015). Jarðvegsskán er góð mælibrey ta 
f yr ir s töðugleika jarðvegs (Tongway og Hindley, 
1995) t .d . vegna þess að hún ver undir l iggjandi 
jarðveg f yr ir sver fandi af l i  regndropa og v inda 
(Belnap, 2003; Evans o.f l . ,  2017 ) . Víða er lendis 
hefur jarðvegsskán neik væð áhr i f á vatnsbúskap 
með því að ý ta undir y f i rborðsafrennsl i vatns, en 
það er þó brey t i legt ef t i r y f i rborðsáferð, þar sem 
gróf/hr júf y f i rborðsskán getur þver t á mót i ý t t undir 
uppsöfnun og ísig vatns (Belnap, 2006; Ólafur 
Arnalds o.f l . ,  1997 ). Hérlendis er skánin nauðsynleg 
t i l  að vernda jarðveginn f yr ir ísnálamyndun og 
frost ly f t ingu, eykur ísig og samloðun jarðvegskorna 
(e. aggregat ion) sem jafnframt ger ir jarðveginn 
s töðugri (Ólafur Arnalds, 2015) og er miki lvæg 
forsenda f yr ir landnámi plantna á auðum svæðum 
t .d. á hálendinu (Ólafur Arnalds o.f l . ,  1997 ). Fræ ná 
festu innan um fel l ingar í  skáninni og ná að spíra 
og vaxa í s tað þess að f júka eða vera bor in bur t 
með afrennsl i á auðu landi (Ásrún Elmarsdót t ir o.f l . , 
2003; Belnap, 2006; Kr is t ín Svavarsdót t ir og Ása 
L. Aradót t ir,  2006a). Jarðvegsskán getur einnig 
aukið f r jósemi jarðvegs, en sumar af l í f verunum sem 
mynda hana binda köfnunarefni úr andrúmslof t inu 
og auðga þannig jarðveginn (Kr is t ín Svavarsdót t ir 
og Ása L. Aradót t ir,  2006a; Ólafur Arnalds og Ása 
L. Aradót t ir,  2015). Aukið aðgengi að næringu í 
k jöl far ið s tuðlar síðan að góðum ski lyrðum f yr ir 

30



Vök tunarrei t i r Gról indar - aðferðafræði

spírun og áframhaldandi vex t i nýgræðlinga (Ólafur 
Arnalds og Ása L. Aradót t ir,  2015). 

Flét tur, rét t eins og skán og mosar, eru miki lvægar 
f yr ir landnám gróðurs á auðum og/eða röskuðum 
svæðum á Íslandi . Ef nægur raki er t i l  s taðar 
nema f lét tur auðveldlega land á jarðvegi , hy l ja 
hann og vernda f yr ir veðurraski . Þar að auki eru 
margar f lét tutegundir í  sambýl i v ið bláþörunga (e. 
cyanobacter ia) og geta því bundið köfnunarefni í 
jarðveginn og þannig grei t t veginn f yr ir landnámi 
mosa og æðplöntutegunda (Hörður Kr is t insson, 
2016). Jafnframt getur hr júf t y f i rborð f lét tna v irkað 
sem fræ- og sinugi ldra. Flét tur mynda þó sjaldan 
v íðfeðma gróðurþekju ól í k t mosa og æðplöntum, 
drei f ing þeirra er s t r jál l i  og drei fðar i .

Mosar eru miki lvægir f yr ir vatnsbúskap v is tker fa, 
þeir hafa mikla vatnsr ýmd og geta því bundið 
vatn í miklu úrhel l i  og miðlað vatni t i l  jarðvegsins 
í þurrkat íð. Mosinn getur þannig skammtað 
jarðveginum vatn ef t i r aðstæðum og þör fum (Ágúst 
H. Bjarnason, 2018). Eins og hefur komið f ram hér 
að ofan verndar mosaþemba (rét t eins og önnur 
gróðurþekja) jarðveginn l í ka f yr ir jarðvegsrof i ,  með 
því að draga úr eða hindra sver fandi áhr i f fal landi 
regndropa og y f irborðsafrennsl is . En þykk t mosa 
skipt ir miklu máli ,  þar sem þunnur mosi hefur önnur 
áhr i f á umhver f i si t t en þykkur mosi . Undir þykkum 
mosa ( 12 cm á dýpt ) eru hi tasvei f lur minni , bæði 
y f ir ár ið og hvað varðar dægursvei f lur, og f rost 
hels t töluver t lengur í jörðu ef t i r vetur en í þunnum 
mosa (3 cm). Af þessu leiðir að á svæðum með 
þykkar mosaþembur s t y t t is t vax tar t ími æðplantna 
vegna frosts í efs ta hluta jarðvegs þar sem f lestar 
rætur vaxa (Gornal l o.f l . ,  2007 ). Sömuleiðis hefur 
mosaþykk t áhr i f á aðgengi að köfnunarefni í 
jarðveginum; þykkar i mosaþembu f y lgir minna 
aðgengi að köfnunarefni (Gornal l o.f l . ,  2007 ). Áhr i f 
mosa á æðplöntur, bæði ják væð og neik væð, eru ól í k 
mil l i  v irknihópa. Blómjur tum (e. forbs) og t r jáplöntum 
sem vaxa í þunnum mosabreiðum (3 cm) farnast 
betur en þeim sem vaxa í þykkum mosabreiðum 
eða án mosa, en áhr i f in bir tas t í  vex t i forðal í f færa 
(hvor t sem um ræðir s töngla, jarðstöngla eða rætur) . 
Þunn mosabreiða hefur hins vegar ekki ják væð áhr i f 
á grös og hál fgrös (e. graminoids, hál fgrös eru sef 
og s tar ir )  sem hafa minni vöx t og v irkni ef t i r þv í 
sem mosabreiðan þykknar, og græða ekki á þunnu 
mosalagi (Gornal l o.f l . ,  2011 ) .  Mosinn hefur l í ka áhr i f 
á landnám æðplantna, en kímplöntur þeirra l i fa síður 
í  þykkum mosa og njóta góðs af raski t .d . af völdum 
áfoksefna (Jóna Björk Jónsdót t ir,  2009).  

Bilamælingar

Bilamælingar vei ta upplýsingar um möguleika á rof i 
í  rei t ,  með því að meta hlut fal l  og drei f ingu óvar ins 

jarðvegs og gróðurþekju. Þessar mælingar gefa því 
sv ipaðar upplýsingar og mat á rof i og gróðurþekju 
(sjá hér að ofan). Með bi lamælingum er hins vegar 
hægt að meta hvernig rof ið er þ.e. hvor t það séu 
margir l i t i r rofdí lar eða ei t t s tór t rofsvæði. Stór bi l 
af óvörðum jarðvegi eru v iðk væm f yr ir v ind- og 
vatnsrof i ,  en gróður- og s teinaþekja ver jarðveginn 
f yr ir rof i ,  s .s . með því að hægja á v indi og hamla 
f rárennsl i vatns, en einnig einfaldlega með því að 
hyl ja jarðveginn f yr ir roföf lunum (Herr ick o.f l . ,  2017 ) . 

Þéttleiki trjáa

Þét t leik i t r jáa getur haf t áhr i f á gróðursamfélag 
t .d. með því að vei ta skjól f yr ir nát túruöf lunum, s .s . 
hl í fa f yr ir eða draga úr v indi og draga úr fal lþunga 
regndropa. Tré geta einnig vei t t dýral í f i  svæðisins 
skjól (J . Herr ick o.f l . ,  2005). Skóglendi hafa t i l tölulega 
mikið þanþol gagnvar t umhver f israski , s .s . eldgosum 
og aurskr iðum, og eiga einnig s tóran þát t í  að draga 
úr áhr i fum rasks á umhver f i si t t .  Ís lensk skóglendi 
(birk i og v íði tegundir ) þola vel miki l  öskuföl l og 
draga úr áhr i fum ösku og annara gosefna á umhver f i 
si t t með því að binda g jóskuefnin auk þess að draga 
úr áhr i fum v inda sem el la gætu haldið g jóskuefnum 
á ferð (Ólafur Arnalds og Ása L. Aradót t ir,  2001 ) . 
Sömuleiðis dregur skóg- og kjarr lendi úr hæt tum á 
aurskr iðum með því að auka ísig jarðvegs, með því 
að s töðga jarðveginn með rótum sínum og með því 
að draga úr áhr i fum jarðvegsfrosts . 

Gróðurhæð

Gróðurhæð hefur áhr i f á v iðnám gróðurs (Ólafur 
Arnalds o.f l . ,  2010) og svæða (N. P. Webb o.f l . ,  2014) 
gegn rof i .  Gróður safnar meir i snjó ef t i r þv í sem 
hann er hærr i ,  en það minnkar hæt tu á rof i ,  verndar 
y f irborðið f yr ir myndun holklaka og ísnála í jarðvegi 
og eykur vatnsforða jarðvegsins y f ir vax tar t íma 
plantna. Ísnálar í  jarðvegi eru meðal þess sem 
hefur mest áhr i f á l i fun ungra plantna á Ís landi , en 
snjóalög minnka hi tasvei f lur sem stuðla að myndun 
þeirra (Bergl ind Orradót t ir og Ólafur Arnalds, 2006; 
Zhang, 2005). Gróðurhæð hefur áhr i f á v indrof, þar 
sem hærr i gróður (auk meir i gróðurþekju) þol ir v ind 
betur en lægri og s t r jál l i  gróður, með því að draga úr 
v indhraða og vei ta aukið skjól undan v indi (Herr ick 
o.f l . ,  2017; Ólafur Arnalds og Ása L. Aradót t ir, 
2015). Gróðurhæð hefur einnig áhr i f á v iðnám og 
þanþol gróðurs gegn áfoki og öskufal l i  (Anna María 
Ágústsdót t ir,  2015). Gróðurhæð endurspeglar 
v is t f ræðilega v irkni v is tgerða,  t .d . er meir i sinu að 
f inna í gróskumiklum graslendum en r ýrar i móum 
sem hefur bein áhr i f á næringarefnahr ingrás og 
l í fþyngd (e. biomass) , og þar með framleiðni  (Berner 
o.f l . ,  2018).
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Jarðvegsdýpt

Dýpt jarðvegs segir t i l  um möguleika plantna t i l  að 
vaxa og rót festa sig í v is tker f i ,  þar sem jarðvegurinn 
er uppspret ta næringar og vatns f yr ir plöntur og 
plöntur festa sig með rótum í jarðveginum. Með 
jarðvegsrof i getur jarðvegur gr ynnkað töluver t 
(sjá kaf la um rof hér að ofan) og með því sker t 
vax tarmöguleika plantna (Foster o.f l . ,  1985; 
Pimentel og Kounang, 1998). Þar sem rætur fárra 
plantna vaxa dýpra en 30 cm, er það v iðmið haf t 
sem mörk í athugunum GróLindar. Eins og kom 
fram í kaf lanum um jarðveg hér að ofan skipt ir 
jarðvegur l í ka gí fur legu máli f yr ir kolefnisbindingu 
og næringarhr ingrásina. Þar skipt ir dýpt mál i ,  þar 
sem hún gefur t i l  k ynna magn jarðvegs á s taðnum, 
þ.e. , 5 cm jarðvegur hefur ekki jafna v irknimöguleika 
og >30 cm djúpur jarðvegur. 

Pinnamælingar á línu (LPI) – 
yf irborðsþekja hópa

Pinnamælingar vei ta upplýsingar f yr ir mat á 
rofmöguleikum, með því að meta hversu vel 
jarðvegurinn er hul inn, og þ.a. l .  var inn, f yr ir rof i . 
Lagskipt ing skipt ir einnig máli f yr ir ís ig vatns (Herr ick 
o.f l . ,  2017 ) . Meir i þekja gróðurs þýðir minni l í kur á 
rof i ,  bæði vegna v inda og vatns. Neðsta sner t ing v ið 
pinnann (e. basal cover) skipt ir hvað mestu máli ,  en 

miki l l  þét t leik i í  gróðr i (margar sner t ingar v ið pinna, 
mjög lagskiptur gróður) eykur f rekar varnir gegn rof i 
(Herr ick o.f l . ,  2017 ) . Skógur og kjarr þola y f ir lei t t 
hlut fal ls lega betur áfok en lágvaxnar jur t i r og mosar 
(Elmendor f o.f l . ,  2012; Hotes o.f l . ,  2004; Maun, 1998; 
Zobel og Antos, 1997 ). Rannsóknir v ið Blöndulón 
sýndu að mosar og f lét tur hur fu úr þekju v ið 2,5 –5,0 
cm þykkan foksand, en f lestar blómjur t ir,  smárunnar 
og hál fgrös hur fu úr þekju v ið 5 –10 cm áfok (Olga 
Kolbrún Vi lmundardót t ir o.f l . ,  2009). Áfokst i l raunir 
v ið Hálslón gáfu sambæri legar niðurs töður þar 
sem mosar og f lét tur voru v iðk væmastar f yr ir áfoki 
á meðan grös og runnar þoldu meira áfok (Ólafur 
Arnalds o.f l . ,  2010). Birk i og hávaxnir v íðirunnar 
geta ráðið úrsl i tum um hvor t v is tker f i nái sér ef t i r 
g jóskufal l  vegna eldgosa (Anna María Ágústsdót t ir, 
2015; Ása L. Aradót t ir og Þröstur Eysteinsson, 2005; 
Kr is t ín Svavarsdót t ir og Ása L. Aradót t ir,  2006b), 
en það getur drepið lágvaxnar i gróður sem geymir 
vax tarbrodda sína í jarðvegi eða rét t ofan y f irborðs 
(Anna María Ágústsdót t ir,  2013; Ólafur Arnalds, 
2013) . 

Þekja hvers f lokks er reiknuð út sem hlut fal l  þeirra 
pinna sem sner ta þann f lokk. Pinnamælingar eru því 
mæling á þekju en ekki mat og eru þær mæliaðferðir 
almennt taldar nák væmari en sjónmat á þekju 
(Fr iedmann o.f l . ,  2009; Kercher o.f l . ,  2003; Mamet 
o.f l . ,  2016).
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Ákvörðun um fjölda  
mælipunkta á línu 

Ák vörðun á sýnastærð byggir á málamiðlun á mil l i 
f jölda mælinga og t ímans sem tekur að mæla. Aukin 
sýnastærð eykur t íma og kostnað v ið mælingar en of 
l í t i l  sýnastærð nær ekki að nema þær brey t ingar sem 
eru t i l  skoðunar. Æski leg sýnastærð er þv í minnsta 
s tærð sem þar f t i l  að geta numið v iðeigandi brey t ingar 
(Legg og Nagy, 2006). Fyrs ta fel t sumar GróLindar 
2019 var gögnum safnað úr 76 vök tunarrei tum. Þessi 
gögn voru notuð t i l  að reikna út æski legan f jölda 
mælipunk ta á l ínu f yr ir mælingar á a) jarðvegsdýpt , 
b) gróðurhæð og c) y f i rborðsþekju (pinnamælingar 
á l ínu, LPI ) . 

Þær t i lgátur sem verkefninu er æt lað að meta út f rá 
þessum mælingum eru:

H0 = Svæðið hefur ekki breyst á mil l i  ára
H1 = Svæðið hefur breyst á mil l i  ára 

Fjöldi mælipunk ta (sýnastærð) innan svæða ræður 
því hversu miklar brey t ingarnar á mil l i  ára þur fa að 
vera t i l  að hægt sé að nema þær á mark tækan hát t . 
F jöldi mælipunk ta ák varðar einnig hversu langan 
t íma mælingarnar taka og verður að taka t i l l i t  t i l  þess 
v ið ák vörðun á sýnastærð. Þv í skemmri t íma sem 
mælingarnar taka því f leir i  vök tunarrei t i  er hægt að 
mæla, en að sama skapi minnkar nák væmni mælinga 
innan hvers vök tunarrei ts . 

Við útreikninga á sýnastærðum var notast v ið 
ef t i r farandi reikni l í kan f yr ir sýnastærð þegar unnið 
er með endur teknar mælingar á samfel ldum (e. 
cont inuous) gögnum (Elzinga o.f l . ,  1998): 
 

n  =
  (Z α+Z1-β)2  x σ2

        ∆2  

Þar sem: 
n  = f jöldi sýna í rei t

∆  = lágmarks brey t i leik i sem v ið v i l jum nema 
(nák væmni )

α  = mark tek tarkrafa ( t .d . 0,05)

β  = s t yrkur, l í kur á að fá mark tæka niðurs töðu 
( jafnan 80% eða 90%) 

σ  = s taðal f ráv ik gagna

Z ρ = Gi ldi í  normaldrei f ingu f yr ir gef ið al fa og beta

Jarðvegsdýpt

Sumarið 2019 var jarðvegsdýpt mæld á eins metra 
f rest i á sniði eða samtals í  100 mælipunk tum. 
Reiknað var meðal tal og s taðal f ráv ik f yr ir hvern 
af 76 vök tunarrei tum og síðan reiknað út hver 
sýnastærðin þyr f t i  að vera í hver jum rei t t i l  að meta 
meðal jarðvegsdýpt innan rei ts með 5 cm nák væmni 
(∆) . Miðað var v ið 5 cm þar sem jarðvegsdýpt er 
aðeins mæld með 5 cm nák væmni. 

Al ls þur f t i  f jöldi mælinga að hámarki að vera 47 en 
miðgi ldi mælinga var 19, brey t i legt ef t i r rei tum. Í 
l jósi þessa var ák veðið að fækka jarðvegsdýptar-
mælingum um helming þannig að jarðvegsdýpt 
verður aðeins mæld á 2 m frest i ef t i r l ínunum, þ.e. 
50 mælingar í hei ld. Með þeim sýnaf jölda þur fa 
brey t ingar á meðal jarðvegsdýpt aðeins að vera um 
5 cm t i l  að hægt sé að nema þær á mil l i  mælinga. 

Gróðurhæð

Sumarið 2019 var gróðurhæð mæld á 1 m frest i 
eða samtals í  100 mælipunk tum.  Lí k t og f yr ir 
jarðvegsdýpt voru upplýsingarnar ný t tar t i l  að skoða 
hver sýnastærðin þyr f t i  að vera t i l  að meta 5 cm 
brey t ingar á gróðurhæð. Niðurs töðurnar sýndu að 
hámarks f jöldi mælinga sem þur f t i  í  rei t var 131 en 
miðgi ldi mælinga í rei t var 6. Þar sem að brey t i leik inn 
var miki l l  var ák veðið að skoða gögnin betur og 
sjá hve miklar brey t ingar væri hægt að nema háð 
meðal gróðurhæð. Niðurs töðurnar sýna að með 
50 mælingum er miðgi ldi nák væmninnar 1 ,6 cm og 
lágmarksnák væmni 8 cm. Nák væmni meðal talsins er 
einnig háð meðal gróðurhæð og minnkar hún ef t i r 
þv í sem gróðurhæð eykst , enda eykst þá brey t i leik i í 
gögnunum þar sem svæði með háa meðalgróðurhæð 
voru of tast með einstaka runna eða t ré sem drógu 
meðalgróðurhæðina upp (mynd i ) .  

Út f rá þessu var ák veðið að gróðurhæð yrði aðeins 
met in á 2 m frest i l í k t og jarðvegsdýpt . 

Ekki reyndis t mark tækur munur á niðurs töðum 
meðaltalsmælinga á gróðurhæð ef t i r þv í hvor t að 
mælingar voru gerðar á 1 eða 2 m frest i ( t -próf, 
taf la i ) . 

Fylgiskjal 1 - sýnastærðaútreikningar
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Mynd i .  Ekki reyndis t mark tækur munur á niðurs töðum meðal talsmælinga á jarðvegsdýpt ef t i r þv í hvor t að mælingar 
voru gerðar á 1 eða 2 m f res t i ( t -próf, Taf la 1 ) . 

Mynd i i .  Nák væmni meðalhæðar hvers rei t s ef t i r f jö lda mælinga innan rei t s (95% skekkjumörk) . 
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Jarðvegsdýpt Gróðurhæð

1 metri 2 metrar 1 metri 2 metrar

Meðaltal 24,83 24,89 5,23 5,26

Staðalfrávik 5,23 5,16 5,86 5,97

Staðalskekkja 0,60 0,59 0,67 0,68

p-gildi 0,495 0,655

Taf la i .  Meðal tal ,  s taðal f ráv ik og s taðalsekkja (e. s tandard error ) f y r i r gróðurhæð (GH) og jarðvegsdýpt (JD) miðað v ið 
mælingar á 1 m og 2 m f res t i .

Pinnamælingar

Þar sem pinnamælingar gefa upplýsingar um hlut fal l 
( f jölda pinna sem sner t ir af hei ld ) var ekki hægt 
að nota sömu sýnastærðaútreikninga og að ofan. Í 
s taðin var skoðað hvernig nák væmni meðal talsins 
brey t t is t ef t i r þv í hvor t að gerðar væru 100 eða 200 
(þ.e. með 1 eða 0,5 m mil l ibi l i )  pinnamælingar f yr ir 
t íðni gróður f lokka. Notast var v ið neðangreinda 
formúlu, sem er af leiða af formúlu Cochran f yr ir 
sýnastærð ( Israel , 1992):

E  =  Z
   p̂ ( 1–p̂ )

            n

Þar sem: 

E  = Skekkjumörk (e. margin of error, þ.e. hversu 
langt f rá raunverulegu gi ldi mæling getur ver ið)

n  = f jöldi sýna í rei t

p̂  = hlut fal l  í  sýni (e. sample propor t ion, þ.e. hlut fal l 
pinnasner t inga)

Z  = Gi ldi í  normaldrei f ingu f yr ir ák veðið ör yggisst ig 
(e. conf idence level )

Miðað v ið að gerðar séu pinnamælingar á 1 m (n=100) 
f rest i eru 95% (Z = 1 .96) l í kur á að v ið séum 0 -10% frá 
rét t r i  meðal t íðni ( lægsta gi ldið á v ið hópa með mjög 
l i t la eða mjög mikla þekju en hæsta gi ldið með hópa 
í kr ingum 50% þekju) . Miðað v ið að pinnamælingar 
séu teknar á 0.5 m frest i (n = 200) eru 95% l í kur á að 
v ið séum 0 -7% frá rét t r i  meðal t íðni . Ák veðið var að 
pinnamælingarnar sk y ldu áfram gerðar á 0,5 m frest i 
t i l  að draga ekki enn frekar úr nák væmni mælinga. 
Ef mælingarnar færu upp í 400 (á 25 cm frest i )  yrði 
nák væmnin 0 -5%, hins vegar myndi t íminn aukast 
um helming og því ekki raunhæf t að gera það. 
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Áður en haldið er í felt er mikilvægt að felthópurinn 
sé samhæfður t i l  að tryggja að mælingar séu sem 
rét tastar og all ir framkvæmi mælingar á sama hátt 
(skekkjan er þá minni á mil l i  einstaklinga sem taka 
þát t í mælingunum). 

Það er miki lvægt að samhæfa hópinn v ið upphaf 
fel t t ímabi ls , þegar ný t t s tar fs fólk gengur t i l  l iðs 
v ið hópinn, þegar hópurinn tekst á v ið ný t t og/eða 
öðruvísi svæði (sem hefur ekki ver ið unnið með áður 
eða nýlega og gæti kraf is t nýrra mælinga og aðferða, 
og ef vafamál um einhverja mælingu koma upp innan 
hópsins) . Verkefniss t jór i og/eða aðr ir ábyrgðaraði lar 
verkefnisins sjá um þjál fun og samhæf ingu. 

Aðferð

Æfingavök tunarrei tur er lagður út eins og venja er í 
fel t i ,  á nát túrulegu svæði í nánd v ið v innustað. Al lar 
mælingar eru gerðar l í k t og um alvöru rei t sé að 
ræða en lögð áhersla á að öl l v iðstödd pruf i al lar 
aðferðir og beri sig saman og ræði mál in. Fy lg ja 
skal aðferðalýsingum t i l  hins ý t rasta og skrá al lar 
mælingar. Þannig er hægt að ganga úr skugga um 
að skráningareyðublöð séu í lagi , greina þar far 
brey t ingar og/eða bætur á þeim svo þau séu t i lbúin 
f yr ir fel t v innu. 

Það er miki lvægt að muna að ganga al l taf bara 
hægra megin (sunnan, austan) v ið málband þar sem 
al lar mælingar fara f ram v instra megin.

Það er miki lvægt að leggja sérs taka áherslu á að 
læra og r i f ja upp algengustu plöntutegundir og 
aðferðir t i l  að greina plöntutegundir í  fel t i ,  jafnvel 
með sérs töku plöntugreiningarnámskeiði þyki það 
þur fa. Verkefniss t jór i eða aðr ir ábyrgðaraði lar 
meta getu s tar fshópsins og þör f á sl í kr i kennslu. 
Sömuleiðis skal hópurinn sérs taklega æfa sig í að 
grafa jarðvegsholu og framk væma þær mælingar 
sem tengjast henni (s .s . A- lag og jarðvegsáferð) . 
Verkefniss t jór i og aðr ir þjál farar ganga á mil l i  al ls 
s tar fs fólks og ganga úr skugga um að æf ingin far i 
rét t f ram, að enginn misski l j i  aðferðirnar og að öl l 
nái að æfa al lar aðferðir vel og að öl lum spurningum 
sé svarað. Þegar upp koma spurningar er miki lvægt 
að miðla upplýsingum t i l  al ls hópsins svo öl l haf i 
sömu v i tneskju og þekkingu.

Ganga skal úr skugga um að öl l át t i  s ig á 
aðferðafræðinni og f ramk væmi mælingar á sama 
hát t . Hér er got t að taka nokkur saman í einu og 
sjá hvað hver t og ei t t mælir og ræða ástæður og 
mögulegar leiðir t i l  að leiðrét ta ef s tar fs fólk á er f i t t 
með að koma sér saman um niðurs töður. 

Í  lok æf ingar innar á fel t teymið að vera eins og vel 
smurð vél og ekki skipta máli hvaða þr ír einstakl ingar 
skipa hóp. 

Fylgiskjal 2 - Samhæfing felthóps
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Það er miki lvægt að f y lg ja ák veðnum fer lum og 
aðferðum við s tör f í  fel t i  t i l  að t r yggja hei l indi 
gagna og draga úr v i l lum v ið mælingar og skráningu 
mælinga. 

Með því að nota Sur vey123 t i l  að skrá f lestar 
mælingar, í  s tað þess að handskr i fa á blað eða 
í tölvu, er dregið verulega úr l í kum á röngum 
skráningum, að það vant i skráningar eða að þær 
uppf y l l i  ekki þær kröfur sem þeim eru set tar. Í 
Sur vey123 er hægt að passa að ekki sé hægt að 
ski la eyðublaði f yrr en al lar nauðsynlegar mælingar 
hafa ver ið skráðar. Þar að auki er hægt að brey ta 
s t i l l ingum f yr ir svör svo þau uppf y l l i  rét tar kröfur 
um uppsetningu, s .s . með því að kref jas t þess að 
tölur f y lgi ák veðnum reglum um aukastaf i og spönn. 
Eyðublöð í excel geta að einhverju ley t i ver ið s t i l l t 
t i l  að f y lg ja sv ipuðum reglum um skráningu, s .s . 
með því að innleiða f let t i l is ta (e. drop-down l is t ) 
og skorða svör þannig v ið f yr ir f ram ák veðinn l is ta 
og með því að set ja reglur með data val idat ion um 
að ák veðnir gluggar skul i bara innihalda tölur eða 
verði að innihalda ák veðin orð. Sem dæmi er þess 
kraf is t í  tegundal is ta og LPI eyðublöðunum að númer 
vök tunarrei ta innihaldi GL og sé því ekki f y lgt bir t is t 
v iðvörun og áminning.  

Annar s tór þát tur í  að t r yggja hei l indi gagna er 
þjál fun og samhæf ing fel thóps (sjá f y lgiskjal 2) . 
Vel samhæfður fel thópur sem v innur ef t i r sama 
verklagi og notar sömu aðferðir v ið mælingar 
dregur verulega úr mannlegri skekkju í mælingum. 
Þar er markmiðið að al l t  s tar fs fólk hópsins get i 
f ramk væmt sömu mælingar á sömu stöðum og 
fengið eins l í kar niðurs töður og mögulegt er ( innan 
ák veðinna ley f i legra skekkjumarka). Hér skipt ir l í ka 
máli að öl l séu vel að sér v ið plöntugreiningar t i l  að 
draga úr en hels t koma alg jör lega í veg f yr ir ranga 
tegundagreiningu, kunni að lesa rét t af málböndum 
og öðrum mæli tækjum og haf i nægjanlega þekkingu 
og ski lning á jarðvegi sem og almennt landlæsi og 
kunni að nota spjaldtölvurnar og forr i t in sem eru 
notuð v ið gagnasöfnun. Við þjál fun og samhæf ingu 
hópsins skulu sér fræðingar sjá um kennslu/ t i lsögn. 
Ef upp koma vafamál á miðju fel t t ímabi l i  er miki lvægt 
að verkefniss t jór i sker i úr um vafann og skerpi á 
efninu hjá öl lum hópnum.

Enn fremur er nauðsynlegt að ganga úr skugga um 
að öl lum mælingum og skráningum gagna haf i ver ið 
lokið áður en vök tunarrei tur er y f i rgef inn. Með því 
að passa að öl lum gögnum haf i ver ið safnað er hægt 
að forðast tap á miki lvægum upplýsingum. 

Í hver ju fel t teymi er einn hópst jór i sem ber ábyrgð 
á að s töðlum sé f y lgt , gagnasöfnun sé lokið á rét tan 
hát t og engum mælingum sé sleppt í  rei t .  Þegar 
verkefniss t jór i er með í för s t ýr ir hán hópnum, annars 
skal vel ja ei t t úr hópi annars s tar fs fólks í hlutverkið. 

Áður en rannsóknarreitur er y f irgefinn:
 
• Skal hópst jór i ganga úr skugga um að öl lum 

gögnum haf i ver ið safnað, GPS hni t v is tuð f yr ir 
al la f imm punk ta rei ts , Excel eyðublöð haf i ver ið 
rét t merk t og v is tuð á rét tan s tað og eyðublað 
í sur vey123 sé rét t merk t og haf i ver ið ski lað á 
rét tan hát t . 

• Ef ei t thvað er ef t i r skal k lára þær mælingar 
og skráningar áður en haldið er á brot t .

þegar komið er í hús skal hópstjóri:

• Tengja fel t tölvurnar v ið net og senda öl l 
Sur vey123 eyðublöð í gagnagrunninn. 

• Vis ta afr i t  af öl lum út f y l l tum Excel eyðublöðum 
( tegundal is ta og LPI f yr ir hvern mældan rei t )  í 
v iðeigandi möppu á verkefnadri f i  Lgr. ( V:)

• V:\9599_Vök tun gróðurauðl inda\Fel t \202X \
Út f y l l t  excel eyðublöð 

• Ef VERKEFNADRIFIÐ er óaðgengilegt skal 
v iðkomandi t i l  bráðabirgða v is ta gögnin á 
annan öruggan s tað, s .s . v innutölvu eða 
einkatölvu v iðkomandi þar t i l  hægt er að 
færa skjöl in á rét tan s tað. Þet ta er ger t t i l  að 
hafa afr i t af öl lum gögnum ef ei t thvað kemur 
f yr ir. 

• Hlaða tölvurnar f yr ir næsta dag.

Hlutverk hópstjóra er að:

• Hafa y f irsýn í vök tunarrei t

• Taka ák vörðun um höfnun eða færslu rei ta þegar 
þess þar f

• Tr yggja að s t ikan í suðurpunk t i sé rét t merk t

• Skipta verkum á mil l i  s tafsmanna ef þess þar f

• Tr yggja að öl l skjöl séu rét t merk t með rét tu 
rei tarnúmeri og v is tuð á rét tan s tað

• Tr yggja að öl l f imm GPS hni t haf i ver ið v is tuð í 
tækið og rét t merk t rei tarnúmeri

• Senda Sur vey123 gögn og v is ta excel skjöl á Lgr. 
gagnagrunn

• Hlaða fel t tölvur f yr ir næsta dag

• Þegar f leir i  en ei t t teymi ferðast saman sér 
einn hópst jór i um al lar tölvur

Fylgiskjal 3 - Gæðatrygging (e. Quality assurance)1,2 

1 ht tps: //aim. landscapetoolbox .org/qual i t y-assurance-qual i t y-control /qual i t y-assurance/
2 Qual i t y assurance (QA) and qual i t y control (QC) are the processes of ensur ing data integr i t y and minimizing measure -
ment errors throughout the ent i re moni tor ing process (Herr ick et al .  2015 – tekið úr 2020 Data management protocol )
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Vök tunarrei t i r GróLindar voru valdir með lagskiptu 
slembival i sem byggir á v is tgerðum og hæðarbi lum, 
en einnig f jar lægð frá næsta vegi eða slóða og hal la 
lands. Fyr ir útsetningu rei ta er miki lvægt að y f ir fara 
þá og ganga úr skugga um að hver rei tur uppf y l l i 
öl l  ski lyrði sem GróLind setur f yr ir vök tunarrei t i  s ína 
og að hægt sé að komast að þeim og framk væma 
mælingar.

Höfnun rei ta byggir á ýmsum forsendum. Með því 
að f y lg ja f yr ir f ram ák veðnum höfnunar forsendum 
má halda töl f ræðilegr i t r yggð v ið gögnin án þess að 
fórna ör yggi og afkastagetu s tar fsmanna en jafnframt 
draga úr persónubundnum áhr i fum og v iðhalda 
þannig nauðsynlegr i óhlutdrægni . Hafa verður í huga 
að ef rei t er hafnað á ák veðnum forsendum þýðir 
það að gögnin geta ekki ver ið notuð t i l  að draga 
ályk tun um svæði sem f y lg ja sömu forsendum ( t .d . 
þar sem öl lum rei tum í >10° hal la er hafnað, munu 
gögnin ekki ný tast t i l  að meta sl í k svæði ) . 

Fyr ir hvern vök tunarrei t eru t vær mögulegar 
útkomur ; í  f yrs ta lagi að rei tur inn uppf y l l i  sk i lyrðin 
og gögnum sé safnað í rei t ,  og í öðru lagi að 
rei tur inn uppf y l l i  ekki öl l  ski lyrðin, rei t sé hafnað 
og gögnum ekki safnað. Skoðun vök tunarrei ta fer 
f ram í t veimur skrefum, í forskoðun á skr i f t s tofu áður 
en er haldið í fel t og síðan þegar er komið í fel t . 
Flestum rei tum (sem uppf y l la ekki öl l  ski lyrði ) er 
hægt að hafna í forskoðun á skr i fs tofunni áður en 
er haldið í fel t .  Ef t i r farandi verklag um höfnun rei ta 
byggir á verklagi AIM (Assessment , Inventor y and 
Monitor ing) verkefnisskr i fs tofu landný t ingar innan 
Bandaríska innanr í k isráðuney t isins (BLM, Bureau of 
Land Management ) (BLM Nat ional Operat ions Center 
og ARS-USDA Jornada Experimental Range, 2021 ) . 

Þegar rei t er hafnað er miki lvægt að skráset ja 
ástæðu(r ) höfnunar ; þessar upplýsingar gætu nýst 
v ið gagnaúr v innslu seinna meir. 

Áður en reit er hafnað skal al lra leiða leitað t i l  að 
komast hjá því. Einungis skal hafna reit ef reiturinn 
uppfyll ir einhverja af ef t ir farandi forsendum og 
ekki er hægt að færa reit inn innan svæðisins t i l  að 
komast hjá áðurnefndum forsendum (sjá nánar í 
t i l færsla vöktunarreita hér fyrir neðan). 

Á skrifstofu 

Við forskoðun í tölvu skal ný ta al lar mögulegar 
upplýsingar, s .s . landakor t , ger v i tunglagögn, 
hæðakor t , skurðakor t o.f l .  sem vei ta upplýsingar um 
legu landsins, hæð þess og mögulegar hömlur (s .s . 
s töðuvötn, skurði og ár/ læki ) . 

Ef rei t er hafnað á f yrs ta s t igi skal skrá ástæðurnar 
í y f i r l i t sskjal vök tunarrei ta GróLindar á Teams 
(Gról ind_rei t i r_y f ir l i t ) . 

Forsendur höfnunar á skrifstofu: 

• Vök tunarrei tur er á svæði sem verkefnið nær 
ekki t i l 

• CO2Lur ( lof tslagsverkefni Lgr.)

• Uppgræðslur Lgr.

• Manngerð svæði (s .s . skógræk t , ræk tuð tún, 
bí las tæði, gol f vel l i r )

• Jöklar, ár og vötn

• Annað  

• Ekki fæst ley f i f rá landeiganda 

• Landeigandi vei t i r ekki ley f i t i l  að set ja út 
rei t .

• Landeigandi vei t i r ekki ley f i t i l  að keyra í rei t . 

• Vök tunarrei tur er <50 m frá slóða/vegi og ekki 
hægt að færa hann f jær

• Vök tunarrei tur er >1500 m frá næsta færa slóða/
vegi

• Vök tunarrei tur er óaðgengilegur og ekki hægt 
að færa hann 

• Vök tunarrei tur er á f jal l i  sem ekki er hægt að 
keyra upp á

• Vök tunarrei tur er hinu megin v ið s t raumvatn 

• Vök tunarrei tur er í  eða handan hamrabel t is

• Annað  

Fylgiskjal 4 - Höfnun vöktunarreita – Verklýsing
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• Vök tunarrei tur er á hæt tusvæði

• Óstöðugur jarðvegur, k let tar, sprengjusvæði 
o.s .f r v.  

Í  felti

Ef rei t er ekki hafnað á skr i fs tofunni skal 
vök tunar teymið fara í gegnum sama skoðunar fer l i 
þegar komið er á s taðinn. Áður en rei t er hafnað skal 
lei ta leiða t i l  að færa hann sk v. v innureglu hér f yr ir 
neðan, eingöngu ef t i l færsla er ógerleg skal hafna 
rei t .  Sé rei t hafnað í fel t i  skal skrá það í sur vey123 
eyðublað og ígrunda ástæður f yr ir höfnun. Ef t i r 
fel t er þessum upplýsingum safnað saman og þær 
skráðar í y f i r l i t sskjal vök tunarrei ta l í k t og þegar um 
ræðir höfnun á skr i fs tofu. 

Forsendur höfnunar á staðnum: 

• Það er ekki öruggt að leggja vök tunarrei t inn út 
(óstöðugur jarðvegur, k let tar, hæt tulegt dýral í f , 
sprengjusvæði o.s .f r v.)

• Vök tunarrei tur er >1500 m frá næsta færa vegi /
slóða (bí l l  kemst ekki nær)

• Vök tunarrei tur er á svæði sem verkefnið nær 
ekki t i l 

• CO2Lur ( lof tslagsverkefni Lgr.)

• Uppgræðslur Lgr.

• Manngerð svæði (s .s . skógræk t , ræk tuð tún, 
bí las tæði, gol f vel l i r )

• Annað  

• Vök tunarrei tur er í  >10° hal la . Hal la er auðvel t 
að meta á s taðnum með því að nota hal lamæli í 
át tav i ta eða snjal ls íma.  

• Vök tunarrei tur nær y f ir skurð, læk, t jörn, 
s töðuvatn, gönguleið fólks eða svæði sem má 
búast v ið að verði f yr ir reglulegu raski (svo sem 
vegna leysinga).

• Ef vök tunarrei tur l iggur í f leir i  en einu v is t lendi 
(þ.e. mjög ól í kar landgerðir ) .

• Rei tur er á f ramræstu landi .  
 
 

• Rei tur er óaðgengilegur þrát t f yr ir að vera 
nær vegi en 1500 m. Á mil l i  rei tar og vegar eru 
klet tabel t i ,  ár, gr ý t t hraun, mannýg naut , drekar 
o.s . f r v.

• Ekki er hægt að rét t læta út lagningu rei tar vegna 
hæt tu gagnvar t plöntu- eða dýral í f i  ( t .d . mjög 
v iðk væmt v is tker f i eins og mosi , fuglavarp 
o.s .f r v.) .  (Ath. Hér þar f að vera vel rökstudd 
ástæða t i l  höfnunar) .

Ef ekki er hægt að leggja vök tunarrei t út nema hann 
sé færður t i l  skal f y lg ja ef t i r farandi v innureglu: 

Tilfærsla vöktunarreita: 

Stundum kemur f yr ir að vök tunarrei tur er 
óaðgengilegur eða á óhentugum stað en hægt er að 
laga það með því að færa hann ör l í t ið t i l  án þess að 
hafa veruleg áhr i f á v is tgerð, hæð y f ir sjávarmáli o.f l . 
Sl í k t i l færsla er ákjósanlegr i en höfnun, t i l  að draga 
sem mest úr tapi á vök tunarrei tum. Þegar færa þar f 
rei t skal taka eins fá skref og hægt er t i l  að komast út 
f yr ir þær aðstæður sem valda t i l færslu. T i l  að draga 
úr hlutdrægni skal byr ja á að taka 25 skref og ef það 
nægir ekki , bæta v ið 25 skrefum t i l  v iðbótar eins of t 
(eða sjaldan) og þess þar f. Síðan skal taka t réhæl 
(einn þeirra sem eru notaðir v ið uppsetningu rei ta) , 
loka augunum og kasta kröf tuglega í suðurát t .  Sá 
s taður sem tréhæll inn lendir á er nýr upphafspunk tur 
(suðurpunk tur ) vök tunarrei ts . Dæmi: vök tunarrei tur 
lendir rét t handan v ið á, en beggja vegna ár innar er 
gróðurlendi áþekk t . Hér er best að færa rei t inn rét tu 
megin v ið ánna miðað v ið veg, passa að vera ekki 
svo nálægt ánni að rei tur inn lendi að hluta t i l  ofan 
í henni , og ák varða svo nýjan upphafspunk t með 
bl indu kast i .

Ef rei tur er færður skal skrá ástæðu þess og lýsingu á 
t i l færslu hans í athugasemdir á sur vey123 eyðublað.

Heimildir

BLM Nat ional Operat ions Center og ARS-USDA 
Jornada Experimental Range. (2021 ) .  2021 
Field Season - F ield Crew Data Management 
Protocol . 

Bureau of Land Management . Point evaluat ion 
and rejec t ion. Sót t 04.02.2021 af 
ht tps: //aim. landscapetoolbox.org/
of f ice -sample-point-evaluat ion/
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Þessi tékkl is t i  er hugsaður t i l  aðstoðar v ið 
vet t vangsvinnu t i l  að ganga úr skugga um að al lar 
mælingar haf i ver ið f ramk væmdar og skráðar 
á rét tan hát t og öruggt sé að l júka mælingum og 
y f irgefa vök tunarrei t . 

Uppsetning vöktunarreits

• Rei tur hefur ver ið lagður út á rét tum stað 
(eða hann færður ef t i r set tum reglum og ný 
s taðsetning samþykk t , sjá höfnun rei ta) og al l i r 
s taurar (4 í  hornum og einn í miðjum rei t )  set t i r 
niður á rét tum stöðum, þ.e. með 25 m mil l ibi l i  í 
hánorður (suður, vestur og austur ) . 

• Suðurst ikan hefur ver ið merk t með rét tu 
rei tarnúmeri

• Staðsetning al lra f imm staura hefur ver ið v is tuð 
í GPS tækið

• Eyðublaðið í sur vey123 er merk t með rét tu 
rei tarnúmeri , dagsetningu og s taðsetningu og 
númeri sýnatöku (þ.e. hvor t um ræðir f yrs tu 
sýnatöku, aðra, þr iðju o.s .f r v.)

• Búið er að merkja v ið hvaða s tar fs fólk tekur þát t 
í  mælingunum, hvaða bi f reið og tæki voru notuð. 

• Leiðar lýsing er ski l janleg og greinargóð

Myndataka

• Búið er að mynda sniðin ( f jórar myndir f rá 
miðjustaur ) og rei t inn í hei ld (y f i r l i t smyndir úr 
suðr i og austr i )

• myndirnar eru lárét tar, hvorki notast v ið f lass 
né aðdrát t ,  efs t i þr iðjungur myndarinnar er y f i r 
sjóndei ldarhr ing

• ekki sést í  fólk eða bí la (nema það sé 
óumf lý janlegt ) og enginn f ingur f yr ir l insunni

• Myndirnar eru eins sk ýrar og veður og 
bir tuski lyrði ley fa

Mælingar á sniði

• Pinnamælingum er lokið, al lar skráningar 
eru komnar í rét t excel skjal ,  mælingar eru 
skráðar á rét t snið, með rét tum skammstöfunum 
og skjal ið er merk t með rét tu rei tarnúmeri . 
 

• Tegundal is t i  er ful lgerður og merk tur með rét tu 
rei tarnúmeri . 

• Bi lamælingum er lokið, mælingarnar ná f rá 
0 -5000 cm f yr ir hvor t snið og eru skráðar á rét t 
snið.

• Gróðurhæð og jarðvegsdýpt hafa ver ið mæld og 
skráð f yr ir hver t bi l  og al lar mælingar skráðar 
á rét t snið. Gróðurhæð er námunduð að næsta 
hei la cm en jarðvegsdýpt að næstu 5 cm

Mælingar í reit

• Svæðismat i er lokið

• Vis tgerð hefur ver ið ák vörðuð og skráð

• Gróðurþekja svæðis hefur ver ið met in og 
skráð

• Lagskipt ing gróðurs hefur ver ið skráð

• Rí k jandi æðplöntutegund hefur ver ið 
ák vörðuð og skráð 

• Al lar ágengar tegundir (ef einhverjar ) í  rei t 
hafa ver ið skráðar

• Al lar lyki l tegundir (ef einhverjar ) í  rei t hafa 
ver ið skráðar

• Bor in hafa ver ið kennsl á al lar rofgerðir í  rei t og 
þeim gef in einkunn ef t i r alvar leika/s tærðargráðu

• Hola hefur ver ið graf in (þar sem það er hægt) 

• Holan graf in var færnislega, gróður tor fan 
varðvei t t eins vel og hægt er, passað upp 
á að hróf la sem minnst v ið jarðvegslögum í 
sniðinu

• Kornastærð jarðvegs hefur ver ið met in og 
skráð 

• Ljósmynd tekin af jarðvegssniðinu, lóðrét t , 
sýnir al l t  sniðið og mismunandi jarðlög þess 
(án þess þó að nota f lass)

Fylgiskjal 5 - Tékklisti í felti
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Á forsíðu (home screen) hverrar tölvu er að f inna 
f lý t i leið í bæði grunnskjöl: LPI _GróLind_ 202x og 
Tegundal is t i_GróLind_ 202x 

Önnur leið að skjölunum er að opna documents/
skjöl (gula mappan neðst í  f lý t is t ikunni ) og opna þar 
möppuna Fel t 202X. Þet ta leiðbeiningaskjal á l í ka 
heima þar. 

Inni í  Fel t 202X möppunni eru t vær möppur, önnur 
f yr ir LPI (pinnamælingar) og hin f yr ir tegundal is ta. 
Þegar komið er í  rei t skjal byr ja á að opna bæði 
grunnskjöl in og v is ta afr i t  með rei tarnúmeri í 
v iðeigandi möppu. Það er ger t með því að vel ja save 
as/v is ta sem. Al l i r tegundal is tar eiga að v is tast í 
tegundal is tamöppuna og al lar pinnamælingar í LPI 
möppuna. 

Mikilvægt er að muna að ganga kir f i lega úr 
skugga um að það sé búið að vista ný t t skjal með 
reitarnúmeri áður en vinnan hefst og einnig að 
vera alveg viss um að pinnamælingaskjal ið sé opið 
á rét tri síðu (Sheet). Það eru tvær síður (Sheet), ein 
fyrir S -N snið og önnur fyrir V-A sniðið.

Í  lok v innuviku (eða of tar ef t i r þv í sem hentar ) sér 
hópst jór i um að hlaða öl lum söfnuðum gögnum niður 
og v is ta inn á verkefnadri f ið ( V:) ,  svo gögnin séu 
ekki bara v is tuð á fel t tölvunum. 

Fylgiskjal 6 - Vistun excel skjala, LPI og tegundagreiningu í spjaldtölvum
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Ágeng tegund:  f ramandi tegund sem hefur miki l 
áhr i f á umhver f i si t t í  ný jum heimk ynnum, s .s . 
með því að brey ta tegundasamsetningu og 
þannig brey ta l í f f ræðilegum f jölbrey t i leika. 

Ástand lands:  Eiginleikar og samsetning gróðurs 
og jarðvegs í v is tker f i  v iðkomandi landsvæðis, 
samanborið v ið það ástand sem tel ja má eðl i legt 
miðað v ið nát túrulegar aðstæður.

Ástandsmat:  Fer l ið v ið að meta ástand lands. (er í 
reglugerðadrögum)

Byrkningar:  T i lheyra lágplöntum. Mynda hvorki f ræ 
né blóm. Fjölga sér með gróum. Ti l byrkninga 
tel jas t burknar, jafnar og el f t ingar. 

Einær planta:  Planta sem l í kur l í fsskeiði sínu, f rá 
spírun úr f ræi t i l  f ramleiðslu f ræja og deyr á einu 
vax tar t ímabil i  (á Ís landi nær vax tar t ímabi l ið y f ir 
sumarmánuðina).

Fjölær planta:  planta sem l i f i r í  f leir i  en ei t t 
vax tar t ímabi l ( í  f leir i  en ei t t ár ) .  Á haust in /veturna 
deyr ofanjarðarhlut i plöntunnar en rótarker f ið 
l i f i r og ný planta vex upp af þv í að vor i . 

Framandi tegund:  A l lar þær tegundir sem eru ekki 
upprunnar/ innlendar (e. nat ive) á því svæði sem 
er t i l  umræðu. Framandi tegundir geta tal is t 
ágengar. 

Gjóska:  Samheit i y f i r öl l  lof tbor in gosefni , s .s . ösku 
og v ikur. 

Gróðurframvinda:  þróun gróðursamfélags á t ímaás, 
s .s . brey t ingar á tegundasamsetningu, v iðbót 
nýrra tegunda og brot thvar f annarra ef t i r þv í 
sem t ími l íður. 

Hálfgrös:  Sef og s tar ir.  Lí k jast grösum í út l i t i  en fal la 
ekki undir sama hóp. 

Æðplöntur/háplöntur:  Plöntur með æðaker f i .  T i l 
æðplantna tel jas t al lar f ræplöntur (blómplöntur 
og barr t ré) og byrkningar. Mosar og f lét tur eru 
ekki æðplöntur. 

Hnignun ( lands):  fer l i  sem leiðir t i l  t .d . minnkandi 
f ramleiðni og v irkni lands eða minnkandi 
l í f f ræðilegs f jölbrey t i leika og s tafar af 
brey t ingum á hr ingrásum næringarefna, vatns 
og orku v is tker f is . Rof er hlut i hnignunar fer l is en 
jarðvegseyðing er lokast ig.   

Ísig:  hrey f ing vatns af y f i rborði jarðvegs niður í 
jarðveginn

Jarðvegsrof :  losun og f lutningur y f i rborðsefna sem 
spi l l i r v is tker fum, m.a. hamlar eða gæti hamlað 
fr jósemi akur lendis og v is tker fa, þróun v is tker fa, 
og gæti komið í veg f yr ir að v is tker f i get ið 
þróast á ný á y f irborði jarðvegs. Jarðvegsrof er 
ei t t fer la landhnignunar.

Jarðvegssnið:  sneiðmynd af jarðvegslögum. 
Jarðvegssnið fæst t .d . með því að grafa holu 
í jörðina og mynda slét tan lóðrét tan skurð í 
jarðveginn svo vel sjáis t í  uppröðun jarðvegslaga 
frá y f irborði jarðar og niður. 

Jarðvegur:   Laus nát túruleg y f irborðsefni með 
kornastærð <2 mm, sem plöntur geta þr i f is t í .  
Sá hlut i l í f heimsins á og undir y f i rborði jarðar, 
þar sem efnabrey t ingar mynda moldarefni 
( jarðvegsmyndun).  Jarðvegurinn er jafnframt 
hlut i v is tker fa og vei t i r þeim margs k yns 
þjónustu, m.a. sem hlekkur í námi og hr ingrásum 
orku, næringarefna og vatns. 

Kvikuhegðun (e. thixotrophy):  eiginleik i sem veldur 
því að efni (hér jarðvegur) hafa mikla vök var ýmd 
sem snöggminnkar v ið álag, svo efni á föstu formi 
brey t is t snögglega í blauta leðju vegna álags 
af einhverju tagi . Dæmi um sl í k t er ís lenskur 
jarðvegur sem hefur mikla vök var ýmd og heldur 
föstu formi þar t i l  t .d . manneskja s t ígur niður 
eða ökutæki keyr ir y f i r.  Þá snögglega brey t is t 
það sem v ir t is t vera þurr mold í gegnsósa þykka 
leðju. 

Lágplöntur:  Mosar og þörungar. Plöntur án 
æðaker f is . Þróuðust f yrr en æðplöntur. 

Líf fræðilegur f jölbrey ti leiki:  v ísar t i l  brey t i leika 
v is tker fa og er met inn með t .d. f jölda tegunda, 
þv í hversu jafnt einstakl ingar í v is tker f i  skiptast í 
ól í kar tegundir, hversu miki l l  er fðaf jölbrey t i leik i 
er t i l  s taðar innan tegunda o.s .f r v. 

Lykiltegund:  er tegund sem spi lar miki lvægt hlutverk 
í v is tker f inu, s tærra hlutverk en hlut fal ls leg 
þekja hennar gefur t i l  k ynna. 

Mælibrey ta:  er mælanlegur eiginleik i eða einkenni 
sem er notaður sem v ísir f yr ir ómælanlega 
eiginleika/einkenni eins og t .d. þanþol v is tker fa. 

Mælikvarði:  Hlut fal l  mi l l i  rét t rar og brey t t rar 
s tærðar, t .d . á landakor t i

Fylgiskjal 7 - Hugtakaskrá 
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Rask:  Tímabundin (neik væð/óæski leg) brey t ing 
á umhver f isaðstæðum sem leiðir t i l  langt íma 
brey t inga á v is tker f i .

Sina:  Dauðir plöntuhlutar, s .s . lei far f rá síðasta 
sumri . 

Sígræn planta:  Planta sem fel l i r ekki lauf sín á 
haust in, s .s . barr t ré. 

Slembival:  val af handahóf i / t i lv i l jun

Stöðugleiki:  Mælik varði á mótstöðu gagnvar t raski , 
t .d . geta v is tker f isins t i l  að hindra jarðvegsrof, 
jafnframt geta þess t i l  að jafna sig ef t i r 
rask . Stöðugleik i tengis t þanþoli og v iðnámi 
v is tker f isins. 

Sumargræn planta:  planta sem fel l i r lauf sín á 
haust in og ný lauf vaxa í þeirra s tað að vor i . 

Sveigjanleg vöktun:  er aðferðafræði sem þróast , 
brey t is t og aðlagast ef t i r þv í sem nýjar 
spurningar vakna, meir i v i tneskja safnast og 
aðstæður brey tast , án þess þó að hafa áhr i f á 
hei l indi safnaðra gagna. 

Tegundaauðgi/Tegundaf jölbrey ti leiki:  er mat á 
f jölda tegunda á ák veðnu svæði, s .s . í  ák veðnu 
v is tker f i eða gróðursamfélagi (e.  species 
r ichness) .  

Vatnshagur/vatnsbúskapur:  Geta v is tker f isins t i l 
að fanga, geyma og miðla vatni . Þessi þát tur 
endurspeglar v irkni vatnshr ingrásar innar.

Vaxtar form:  f lokkar plöntur í  hópa ef t i r sameig-
inlegum út l i t s legum og l í feðl is f ræðilegum 
einkennum. Vax tar form getur byggt á ýmsum 
ski lyrðum, en hvað algengast er að f lokka plöntur 
í :  t ré, runna, blómjur t ir,  grös og graskenndar 
tegundir, mosa og f lét tur. Þá er runnum gjarnan 
skipt f rekar í  runna og smárunna ( lyng) og 
s tundum eru blómjur t ir,  grös og graskenndar 
tegundir tekin saman í jur t i r.  Raunkiær skipt i 
plöntum í hópa ef t i r þv í hvar og hvernig þær 
geymdu brum sín y f ir vetrar t ímann. Einnig hefur 
plöntum ver ið skipt upp ef t i r k jörbúsvæðum, 
mjúkum og t rénuðum plöntuhlutum o.s .f r v. 

Viðmiðunarvistker f i:  Ástand sem endurspeglar 
mögulegt besta ástand svæðisins m.t . t . 
veður fars , landslags, gróðurs, jarðvegs og v irkni 
v is tker f isins. Getur ver ið raunverulegt svæði 
eða huglægt og er þá ski lgreint út f rá besta 
mögulega ástandi með t i l l i t i  t i l  sambæri legra 
svæða. 

Virkni nát túrulegra ferla:  Geta v is tker f isins t i l  að 
s t yðja v ið nát túrulega fer la eins og hr ingrás 
næringarefna, orkuf læði og v iðhalda þeim. 
Tengis t einnig v iðnámi og þanþoli v is tker fa.

Virknihópur:  hópur l í f vera/ tegunda sem dei la 
sv ipuðum eða eins eiginleikum svo þau hafa 
ál í ka v irkni í  v is tker f inu. Dæmi um v irknihópa 
plantna (e. plant func t ional groups, PFTs) eru 
plöntur með sv ipaða byggingu, s .s . runnar, 
smárunnar t ré, grös, jur t i r og mosar. Einnig 
er hægt að skipta plöntum upp í hópa ef t i r 
vax tar formi plantna, hvernig þær l jós t i l l í fa , hvor t 
þær séu ein- eða f jölærar, hvernig þær nálgast 
næringu o.f l .  Auk Lí f f ræðilegs f jölbrey t i leika 
er talað um v irkni f jölbrey t i leika (e. func t ional 
diversi t y ) en hann byggir á f jölda ól í kra 
v irknihópa í gróðursamfélagi . 

Vistgerð:  Staðir eða svæði sem búa y f ir ák veðnum 
eiginleikum hvað varðar gróður, dýral í f ,  jarðveg 
og lof tslag. Innan sömu v is tgerðar eru aðstæður 
með þeim hæt t i að þar þr í fas t sv ipuð samfélög 
plantna og dýra. Samheit i v is tgerðar er búsvæði 
(e. habi tat ) . 

Vistker f i:  Lí f verur og umhver f isþæt t ir á ák veðnu 
afmörkuðu svæði og samspil þeirra á mil l i .

Vistlendi:  Meginf lokkar sk yldra v is tgerða s .s . 
mólendi eða vot lendi .

Vistmeit i l l :  tegund sem mótar aðgengi annarra 
tegunda að auðl indum með því að brey ta 
eðl isástandi l í f rænna og/eða ól í f rænna efna og 
brey ta þannig aðstæðum í búsvæði sínu.

Vöktun:  Ker f isbundin, síendur tekin mæling 
eða skráning einstakra brey t i legra þát ta í 
umhver f inu.

Þanþol/viðnám:  Segir t i l  um hversu mikið rask 
v is tker f i þol ir og hvor t og þá hversu hrat t 
s tar fsemi og eiginleikar v is tker fa ná f yrra 
ástandi ef t i r rask .
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